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Wir in Friedberg

ZENTRALE INFORMATIONEN, RELEVANTE ANGEBOTE UND KONTAKTSTELLEN

:m ' G 3\ ' . Mit dem Magazin ,Wir in Friedberg” halten Sie einen Wegweiser in den

| % Handen, der Menschen in unterschiedlichen Lebenswelten Orientierung,
Unterstitzung und Perspektiven bietet. Friedberg ist eine Stadt der Bildung,
des Zusammenhalts und der gelebten Verantwortung flreinander. Diese
Broschiire soll Familien und Einzelpersonen Uber viele Jahre begleiten — von
den ersten Fragen rund um ein neugeborenes Kind liber Kita, Schule und
Jugend bis hinein in weitere Lebensabschnitte. Sie soll mitwachsen, immer
wieder zur Hand genommen werden kénnen und in jeder Altersstufe Rat und
konkrete Hilfe bieten.

T N

Unser besonderer Dank gilt den vielen Institutionen, Vereinen und
ehrenamtlich Engagierten, die mit ihrem Einsatz das soziale und kulturelle
Leben in Friedberg pragen. Sie starken den Zusammenhalt und machen unsere
Stadt lebendig, offen und lebenswert.

Wir wiinschen lhnen viel Freude beim Lesen und viele wertvolle Entdeckungen
mit ,Wir in Friedberg”.

Loy <

Kjetil Dahlhaus Lukas Holzinger
Blrgermeister Leiter des Amtes fiir soziale und
der Stadt Friedberg (Hessen) kulturelle Dienste und Einrichtungen
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GUT INFORMIERT DURCH BERATUNG, HILFE UND
FORDERUNG

Familienleben ist vielfdltig und verdndert sich stidndig. Dieses Kapitel
biindelt Anlaufstellen, Beratungsangebote und Hilfen fiir Eltern,

Kinder und Angehdrige — von der Schwangerschaft bis zu besonderen
Herausforderungen im Alltag. Ziel ist es, schnell passende Unterstiitzung
sichtbar zu machen und Orientierung zu geben.
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NETZWERK ,FRUHE HILFEN"

Der Wetteraukreis bietet mit dem Netzwerk
,Frihe Hilfen” allen Eltern und denen, die
es werden mochten, eine Plattform mit
zahlreichen Unterstiitzungsangeboten
rund um das Thema Familie. Von offenen
Familientreffs bis zu Hilfen direkt in der
Familie — kostenfrei, niedrigschwellig und
auf Vertrauensbasis.

Wetteraukreis Netzwerk , Friihe Hilfen”
Fachdienst Beratung und Férderung

Dr. Marina Gebbers

Europaplatz Gebdude B

61169 Friedberg

06031833322
marina.gebers@wetteraukreis.de
www.wetteraukreis.de/fruehe-hilfen

Beispiele fiir Angebote:

Ehrenamtliche Hilfe ,,Rund um die Familie”
(RuFa)

Bei RuFa werden Schwangere und Familien
mit Kindern bis 3 Jahre von ehrenamtlichen
Pat*innen fir maximal 24 Monate begleitet.
Dabei besuchen die Pat*innen ihre Familie
einmal in der Woche, informieren Uber
verschiedene Angebote und unterstitzen
die Familie mit ihrer Erfahrung.

www.wetteraukreis.de/fruehe-hilfen/hilfe-
in-der-familie/rufa

Familienhebammen und

Familien-, Gesundheits- und
Kinderkrankenpfleger*innen (FGKiKP)

Im Rahmen der Friihen Hilfen kdnnen
werdende Eltern und Familien mit

Kindern bis zum ersten Lebensjahr
familienbegleitende Unterstiitzung
beantragen. Familienhebammen und FGKiKP
beraten, beobachten und unterstiitzen

Beratung & Hilfe

Familien in Gberfordernden Situationen.

www.wetteraukreis.de/fruehe-hilfen/
familienhebammen-bzw-familien-gesundheits-

und-kinderkrankenpflegerinnen-fgkikp

JUGENDAMT

Kinder und Jugendliche zu schiitzen und zu
starken ist das Motto des Jugendamtes. Es
unterstitzt und berat junge Menschen und
ihre Familien in allen Fragen der Entwicklung
und Erziehung.

Wetteraukreis Jugendhilfe
Europaplatz Gebaude B
61169 Friedberg

06031833201
jugendhilfe@wetteraukreis.de
www.wetteraukreis.de/verwaltung/
organisationsstruktur/fachbereich-jugend-
und-soziales/jugendhilfe

ALLGEMEINE
BERATUNGSSTELLEN

Caritas Beratungszentrum Wetterau
Dieses hat Beratungsstellen in den Orten
Friedberg, Blidingen und Bad Vilbel.

Die Beratungsstelle in Friedberg bietet

folgendes an:

- Allgemeine Lebensberatung

- Ehe-, Familien- und Lebensberatung

- Schuldnerberatung

- Beratungsstelle fiir Frauen in
Schwangerschaft und Notsituationen

- Gesetzliche Betreuung

- Suchtberatung

- Betreutes Wohnen fiir Menschen
mit Sucht- und/oder psychischen
Erkrankungen

- Caritas-Kinderkiste

- Stadtteiltreff Seewiese

Kleine Klostergasse 16
61169 Friedberg

060315834
cbz-wetterau.friedberg@caritas-giessen.de
www.caritas-giessen.de/caritas-vor-ort/
wetterau

proFamilia Friedberg

- Schwangerschaftsberatung

- Schwangerschaftskonfliktberatung

- Sexuelle Bildung / Sexualpadagogik

- Paarberatung

- Beziehungs- und Sexualberatung

- Trennungs- und Scheidungsberatung

- Beratung bei sexualisierter Gewalt fir
Jungen und junge Manner

- Fortbildungen

- Partnerschaftlich leben ohne Gewalt

- Menschen mit Behinderungen

- Anwaltliche Kurzberatung

Saarstrafie 30
61169 Friedberg

060312336
friedberg@profamilia.de
www.profamilia.de/friedberg

Wildwasser Wetterau e.V.

Wildwasser Wetterau e.V. ist
Fachberatungsstelle zum Thema
sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend.
Betroffene von sexualisierter Gewalt in
Kindheit und Jugend, Angehorige und
Fachpersonal erhalten hier fachliche
Beratung und Unterstiitzung.

In den Kolonaden 17
61231 Bad Nauheim

06032 9495760
info@wildwasser-wetterau.de
www.wildwasser-wetterau.de
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Beratung & Hilfe

Frauen helfen Frauen e.V.

Beratungs- und Interventionsstelle fiir
von jeglicher Form der Gewalt betroffene
Frauen und ihre Kinder. Beratungen sind
in Leichter Sprache und Gebardensprache
moglich.

Saarstraf3e 30
61169 Friedberg

06031166773
info@frauenhaus-wetterau.de
www.frauenhaus-wetterau.de

Regionale Diakonie Oberhessen in
Friedberg

Saarstrafie 55

61169 Friedberg

0603172520
info.wetterau@regional-diakonie.de
www.diakonie-oberhessen.de/rat-und-
angebote/in-krisen-und-schwierigen-
situationen/allgemeine-lebensberatung

FAMILIENBERATUNG

Wetteraukreis Beratung fiir Eltern (Familie)
Telefonisch erreichbar von Mo.—Do. in der
Zeit von 08:30-12:30 Uhr

Die Beratung ist grundsatzlich kostenfrei
und auf Wunsch anonym.

Bismarckstraf3e 25
61169 Friedberg

06031833636
erziehungsberatung@wetteraukreis.de
www.wetteraukreis.de/service/kinder-
jugend-familie-frauen/dienstleistungen/
dienstleistungen-jugendhilfe/
erziehungsberatung-beratungsstelle-fuer-
kinder-jugendliche-und-eltern

Caritas Beratungsstelle fiir Ehe-, Familien-
und Lebensfragen

Eine Beratung ist nur nach vorheriger
Terminvereinbarung mdglich. Bitte rufen Sie
an oder schicken Sie eine E-Mail.

Frankfurter Strafie 44
35392 Gief3en

06417948119
miriam.strassheim@caritas-giessen.de
www.caritas-giessen.de/hilfen-
und-beratung/menschen-
in-besonderen-lebenslagen/
ehe-familien-und-lebensberatung/ehe-
familien-und-lebensberatung

Online-Beratung:
https://beratung.caritas.de/eltern-familie/
reqistration

Familienrat Lichtblick — Verein fiir Jugend-
und Sozialhilfe e.V.

Der Familienrat ist ein Angebot fiir Familien,
die sich in schwierigen Situationen und
Problemlagen befinden und gemeinsam
Losungen fir sich und die Zukunft ihrer
Kinder finden wollen.

Sodeler StraBe 11
61231 Bad Nauheim

06032 937420
info@lichtblick-wetterau.de
www.lichtblick-wetterau.de/de/Familienrat

Integrierte Erziehungshilfe
Lichtblick — Verein fiir Jugend und
Sozialhilfe e.V.

Unterstiitzung bei Erziehungsfragen,
bei Konflikten in der Familie, in der
Alltagsbewaltigung und vieles mehr.

Sodeler Straie 11
61231 Bad Nauheim

06032937420
info@lichtblick-wetterau.de
www.lichtblick-wetterau.de/de/Integrierte-
Erziehungshilfe
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Wetteraukreis , Eingliederungshilfe
Leistung”

Der Bereich ,Eingliederungshilfe Leistung”
kiimmert sich um die Integration und
Forderung von Menschen mit geistiger,
korperlicher oder Mehrfachbehinderung.
Er koordiniert mit Unterstiitzung von
verschiedenen Tragern entsprechende
Angebote. Dies umfasst unter anderem
Mafinahmen an Schulen und
Kindertagesstatten, aber auch Mafinahmen
fur Jugendliche.

Angebote:

- Friihférderung fur Kinder mit Behinderung

- Eingliederungshilfe fiir seelisch behinderte
Kinder, Jugendliche und (junge)
Erwachsene

- Integration in Kindergarten und Schulen

- und Weiteres

Am Straf3bach 1
61169 Friedberg

0603183 3631
leistung-egh@wetteraukreis.de
www.wetteraukreis.de/service/kinder-
jugend-familie-frauen/eingliederungshilfe-
fuer-menschen-mit-behinderung

Lebenshilfe Wetterau e.V.

Die Lebenshilfe Wetterau ist ein
Zusammenschluss engagierter Eltern
und Unterstitzer*innen zum Wohle von

Menschen mit Behinderung in der Wetterau.

Angebot:

- Frihforderstelle (Frihférderung und
Heilpadagogische Fachberatung)

- Familienentlastender Dienst (FeD)

- Unterstitztes Wohnen

- Alltagsassistenz

- Wohnstatten

- Sophie Scholl Schule Wetterau
- Inklusive Arbeit Wetterau

- div. Selbsthilfegruppen

Hauptstrafle 23—-29
61169 Friedberg

06031684560
info@lebenshilfe-wetterau.de
www.lebenshilfe-wetterau.de

Teilhabe Wetterau

Die Teilnabe Wetterau fordert, unterstiitzt
und begleitet Menschen mit geistigen und
mit schwerstmehrfachen Behinderungen
sowie Menschen mit psychischen oder
seelischen Einschrankungen.

Standorte in Friedberg:

- Inklusive Kita Sonnenschein

- Wetterauer Werkstatten

- Wohnangebote fiir Erwachsene

Bahnhofstraf3e 61
63667 Nidda

06043 801250
info@teilhabe-wetterau.de
www.teilhabe-wetterau.de

ALLEINERZIEHEND

Online-Wegweiser fiir Alleinerziehende in
der Wetterau

Fir Alleinerziehende, die Fragen haben,
Hilfe bendtigen oder sich mit anderen
Alleinerziehenden austauschen mochten.

KaiserstraBe 128
61169 Friedberg

06031835301

fachdienst-frauen@wetteraukreis.de
www.wetteraukreis.de/alleinerziehende

Go! Gut Orientiert

GSM — Training & Integration GmbH

Jeden Dienstag von 09:00-13:00 Uhr gibt
es eine offene Sprechstunde. Interessierte
kénnen gerne vorbeikommen und sich
informieren. Ansonsten einfach anrufen und
einen Beratungstermin vereinbaren.

Pfingstweide 2
61169 Friedberg

060317914479
friedberg-go@mein-gsm.de
www.wegweiser-wetterau.de

Coaching fiir Frauen & Mitter

- Offene Beratungsstellen fir Frauen aus
dem Wetteraukreis

- Krisenberatung

- Vereinbarkeit von Familie und Beruf

- Berufliche Orientierung

- Einzel- und Gruppencoaching

Fiir alleinerziehende Viater
- Treffpunkte

- Beratung

- Kursangebote

- Freizeit

Wetteraukreis
www.wetteraukreis.de/alleinerziehende/ich-

meine-kinder/fuer-vaeter
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Migration Selbsthilfe
Psychiatrische Hilfe

FAMILIENKRISEN

Allgemeiner Sozialer Dienst

Der Bereich ,Allgemeiner Sozialer Dienst”

hilft bei allen Fragen rund um die Themen

- Familien, Eltern und Kinder

- Beratung zu Trennungs- und
Scheidungsfragen

- Beratung zu Umgangsrecht/Besuchsrecht

- Hilfe bei Sorgerechtsentscheidungen

- Hilfe bei familiaren Krisen

- Hilfe bei Kindeswohlgefahrdung

Wetteraukreis
Europaplatz
61169 Friedberg

06031830

asd-nord@wetteraukreis.de
www.wetteraukreis.de/service/kinder-
jugend-familie-frauen/familiaere-krisen-
hilfe

Konfliktregulierende Beratung

Die Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche
und Eltern des Wetteraukreises bietet
konfliktregulierende Beratung fir Eltern an,
wenn dies Ergebnis oder Empfehlung eines
familiengerichtlichen Verfahrens ist. Eltern,
die im Wetteraukreis wohnen, kénnen das
kostenfreie Angebot in Friedberg oder
Blidingen in Anspruch nehmen.

Wetteraukreis
Bismarckstra3e 25
61169 Friedberg

0603183 3636
www.wetteraukreis.de/konfliktregulierende-

beratung-erstanfrage
www.wetteraukreis.de/service/
kinder-jugend-familie-frauen/
konfliktregulierenden-beratung

MIGRATIONSBERATUNG
FUR ERWACHSENE
ZUGEWANDERTE (MBE)

Die Migrationsberatung fiir erwachsene
Zugewanderte (MBE) berat bei

allen Themen rund um Flucht und
Migration, wenn die Personen einen
Aufenthaltstitel haben und in privatem
Wohnraum leben. Da diese Menschen
nicht mehr in die Zustandigkeit der
Fliichtlingssozialbetreuung fallen, soll die
MBE dazu dienen das Beratungsangebot
flir Menschen mit Flucht- oder Migrations-
geschichte zu erweitern. Typische

Themen der MBE sind Beantragung von
Leistungen, Wechsel des Aufenthaltsstatus,
Beantragung von Asyl- oder Aufenthaltstitel
neugeborener Kinder etc.

Zustandig fur den westlichen Wetteraukreis
ist Regionale Dienstleistungen Wetterau
(RDW). Es ist zwingend notwendig einen
Termin zu vereinbaren!

Regionale Dienstleistungen Wetterau
Griner Weg 8
61169 Friedberg

060316843318
0163 6234412
mbe@rdw-wetterau.de

SELBSTHILFEGRUPPEN

Selbsthilfegruppen sind freiwillige
Zusammenschllsse von Menschen, die
ein ahnliches Problem, eine Krankheit
oder eine belastende Lebenssituation
teilen. In regelmafigen Treffen tauschen
sich die Mitglieder Uiber Erfahrungen,
Gefiihle und Bewaltigungsstrategien
aus. Ziel ist es, einander emotional zu

unterstiitzen, praktische Tipps zu geben
und das Gefiihl zu vermitteln, mit den
eigenen Herausforderungen nicht allein
zu sein. Selbsthilfegruppen ergéanzen oft
professionelle Angebote, ersetzen diese
aber nicht, sondern bieten einen sicheren
Raum fiir gegenseitigen Austausch und
Starkung.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.wetteraukreis.de/selbsthilfe

Auflistung von Selbsthilfegruppen im
Wetteraukreis:

KINDER- UND
JUGENDPSYCHIATRIE

Gemeinschaftspraxis fiir Kinder- und

Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Hanna Moore & Dr. med. Timothy Moore

- Tiefenpsychologisch fundierte Einzel- und
Gruppenpsychotherapie

- Psychosomatische Grundversorgung

Mainzer-Tor-Weg 12
61169 Friedberg

060319658780
info@kjp-friedberg.de
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Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
und- psychotherapie Univ. Marburg -
Institutsambulanz

Psychiatrische Diagnostik, Beratung,
Behandlung und Therapie bei Kindern &
Jugendlichen

Schlofiplatz 2
35510 Butzbach

Tel.: 06033/925460
www.ukgm.de/ugm_2/deu/umr_Kkjp/41710.
html

Offnungszeiten (nach Voranmeldung):
Mo.—Do. 9:00-12:00 Uhr, 13:00-16:15 Uhr

Psychotherapeutische Praxis fiir Kinder
und Jugendliche

Diplom-Psychologe Markus Pleyer

Kaiserstraie 11
61169 Friedberg

06031791488
Facharzt fiir Kinder- u. Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie —

Dr. med. Andreas Rave

LudwigstraBe 25
61169 Friedberg

06031169550

Inklusion &
Teilhabe

PSYCHOLOGISCHE
BERATUNG & THERAPIE/
PSYCHIATRIE FUR
ERWACHSENE

In verschiedenen Krisensituationen kann eine
Beratung und/oder Unterstiitzung durch eine
Psychologin oder einen Psychologen eine
wichtige und gute Hilfe sein.

Ausfiihrlichere Informationen und einen Link
zur Landeskammer fiir Psychotherapeuten
Hessen finden Sie unter:
www.wetteraukreis.de/alleinerziehende/
ich-meine-kinder/denk-an-dich/
psychologische-beratung-therapie

Gesundheitszentrum Wetterau gGmbH -
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Johann-Peter-Schafer-Strafle 3

61169 Friedberg

060318940
www.gesundheitszentrum-wetterau.de/
stationaere-versorgung/psychiatrie

INKLUSION & TEILHABE

Hilfe fiir Eltern mit autistischen Kindern
Die Behindertenhilfe Offenbach hat eine
AuB3enstelle in Bad Nauheim, die nicht
nur Eltern, sondern auch Fachkrafte und
Institutionen zu allen Fragen rund um
Autismus berat.

Terminvereinbarung:
06103 202860
autismus@behindertenhilfe-offenbach.de

www.behindertenhilfe-offenbach.de/
autismus-therapieinstitut-langen-
regionalstelle-bad-nauheim

InkA Wetterau

InkA Wetterau setzt sich fir mehr
Beschaftigungsmaglichkeiten fir junge
Menschen mit geistiger Behinderung oder
Lernbehinderung auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt ein.

InkA Wetterau
Bahnhofsallee 6
61231 Bad Nauheim

06032 9356868
info@inka-wetterau.de
www.inka-wetterau.de
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Schwangerschaft & Geburt

Die Zeit der Schwangerschaft und die
Geburt eines Kindes sind besondere
Lebensabschnitte, die viele Fragen, Gefiihle
und Veranderungen mit sich bringen. In
dieser Phase ist es wichtig, gut informiert
zu sein und passende Unterstiitzung zu
erhalten.

Hier verweisen wir auf die Broschiire
~Schwanger?!” vom Wetteraukreis. Diese
enthalt samtliche wichtige Informationen zu
dem Thema.

www.wetteraukreis.de/fruehe-hilfen/eltern/
schwangerschaft/broschuere-schwanger

Fachdienst Frauen und Chancengleichheit
Wetteraukreis

Europaplatz

61169 Friedberg

06031835301
fachdienst-frauen@wetteraukreis.de
www.wetteraukreis.de/frauenseiten

FRAUENARZTE

Ganzheitliche Gesundheitspraxis
(Privatpraxis)

Melda Soyaslan-Schafer
Schmidtstraie 23

61169 Friedberg

0603179490
www.praxis-soyaslan.de

Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Dorothea Reichert &
Dr. med. Claudia Reuf
Bismarckstrafle 14

61169 Friedberg

060315480
www.reichert-reuss.de
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Gynallianz Friedberg Dr. med. Timur Schiitt
& Dr. med. Christina Zulauf

Kaiserstraf3e 128

61169 Friedberg

060315416
info-friedberg@gynallianz.de
www.gynallianz.de

PD Dr. med. Claudia Jung-Hoffmann
Saarstrafie 30
61169 Friedberg

0603112405
info@frauenarzt-friedberg.de
www.frauenarzt-friedberg.de

HEBAMMEN
FRIEDBERG

Annegret Kalunka
Wochenbettbetreuung,
Schwangerenbetreuung

0178 4137967
direkt@hebamme-annegret.de
www.hebamme-annegret.de

Antonia Gering
Wochenbettbetreuung,
Schwangerenbetreuung

0178 3151663
hebamme.antonia.gering@gmail.com

Miriam Klévekorn
Hebammenpraxis

0173 64790 07
mikloeve@web.de
mail@hebammenpraxis-miriam.de

Dérthe Franze
Nachsorgebetreuung im Wochenbett

0162 2541126
hebamme-dfranze@gmx.de

Irene Giese
Wochenbettbetreuung

0603192639
irene.g@arcor.de

Joy Samaan
Wochenbettbetreuung,
Schwangerschaftsvorsorge, Kurse

0174 80124 30
hebammejoy@outlook.de

Claudia Proszowski
Wochenbettbetreuung, Akupunktur,
Kursangebot

0603191131
proszowski@web.de

Sandra Térmer
Notfallbetreuung

060317907234
hebamme-sandra-toermer@freenet.de
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HEBAMMEN
BAD NAUHEIM

Michaela Blecker
Schwangerenbetreuung,
Wochenbettbetreuung, Stillberatung

0175 4712080
michaela.blecker@gmx.de

Barbara Birkenstock
Hebammenpraxis, Familienhebamme

06032 7847733 oder 0177 3328336
mail@hebamme-birkenstock.de
www.hebamme-birkenstock.de

Kirsten Johanna von Eim
Hebammenpraxis Schréter
katrin@hebamme-katrin-bn.de

Carolin Junghahn

Beratung Schwangerschaft, Vorsorge,
Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden,
Betreuung im Wochenbett und Stillzeit

015117825828
hebamme.junghahn@web.de

Jolanta Lepper
Hebammenpraxis am Hochwaldkrankenhaus

0177 616 89 03
info@hebamme-bad-nauheim.de
www.hebamme-bad-nauheim.de

Constanze Rost-Schnabel
Mutterschaftsvorbereitung, Hilfeleistung
bei Beschwerden, Geburtsvorbereitung,
Wochenbettbetreuung, Stillberatung,
Akupunktur

0162 756 40 33
constanze.schnabel@web.de

Ines Schnabel
Hebamme

06032949892
ines.schnabel@web.de

Katrin Schréter
Hebammenpraxis

06032 9989952
katrin@hebamme-katrin-bn.de

Laura Sophia Chacon
Vor- und Nachsorge

0151519238 44
info@hebamme-laurachacon.de

KINDERARZTE

Dr. med. Halina Cieslak
Hanauerstraie 39
61169 Friedberg

060314014
info@kinderarztpraxis-cieslak.de
www.kinderarztpraxis-cieslak.de

Kinderarztpraxis Dres. Damm
Schnurgasse 7
61169 Friedberg

060319658388
info@kinderarzt-damm.de
www.kinderarzt-damm.de

Prof. Dr. Arno Fuchshuber Dr. Hartini Judith
Mutschler & Dr. Regina Hofmann

BismarckstraBe 21
61169 Friedberg

0603115566
info@praxis-fuchshuber.de
www.praxis-fuchshuber.de

Kinderarztpraxis Euler Seeger
Frankfurter Stra3e 35
61231 Bad Nauheim

06032 33619
info@praxis-euler-seeger.de
www.praxis-euler-seeger.de

Prof. Dr. Arno Fuchshuber
LudwigstrafBe 3
61231 Bad Nauheim

060322912
info@praxis-fuchshuber.de
www.praxis-fuchshuber.de

Kinderarztpraxis Fahriya Mamaci
Bahnhofsallee 5
61231 Bad Nauheim

06032 9374730
info@kinderarztpraxis-mamaci.de
www.kinderarztpraxis-mamaci.de
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Schwangerschaft & Geburt

ENTBINDUNGSSTATIONEN

(Entfernung von Friedberg)

Gesundheitszentrum Wetterau gGmbH
Hochwaldkrankenhaus Bad Nauheim (4 km)
Chaumontplatz 1

61231 Bad Nauheim

06032702981
www.gesundheitszentrum-wetterau.de/
stationaere-versorgung/geburtshilfe

Hochtaunus-Kliniken gGmbH
Klinik Bad Homburg (23,2 km)
Zeppelinstrale 20

61352 Bad Homburg

06172142820

(Nur fir allgemeine Fragen

Di. und Do. 10:00-12:00 Uhr)
sekretariat-frauenklinik@hochtaunus-
kliniken.de
www.hochtaunus-kliniken.de/medizinische-
fachabteilungen/bad-homburg/geburtshilfe

Geburtshilfe und Frauenheilkunde
Biirgerhospital Frankfurt/Main (30 km)
Nibelungenallee 37— 41

60318 Frankfurt/Main

0691500412

Kontaktformular:
www.buergerhospital-ffm.de/
kontaktformular-standard-geburtshilfe

www.buergerhospital-ffm.de/
medizinische-fachbereiche/frauen-
geburtshilfe-und-kinder/geburtshilfe-und-
frauenheilkunde
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Zentrum fiir Gynékologie und Geburtshilfe
St. Elisabethen Krankenhaus Frankfurt/
Main (38 km)

Ginnheimer Strafie 3

60487 Frankfurt/Main

069 79391241
GynGeb-frankfurt@artemed.de
www.elisabethen-krankenhaus-frankfurt.de/
gynaekologie-und-geburtshilfe-1

Klinik fiir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Universitatsklinikum Frankfurt (40 km)
Theodor-Stern-Kai 7

Haus 15

60590 Frankfurt/Main

069 63015115
Christiane.Frohlik@unimedizin-ffm.de
www.unimedizin-ffm.de/einrichtungen/
kliniken/klinik-fuer-frauenheilkunde-und-
geburtshilfe

Frauenklinik und Geburtshilfe

Varisano Klinikum Frankfurt Héchst (35 km)
Gotenstrafle 6-8

65929 Frankfurt/Main

069 3106508 05
frauenklinik-kfh@varisano.de
www.varisano.de/klinikum-frankfurt-

hoechst/geburtshilfe

St. Josefs Krankenhaus Balserische Stiftung
gGmbH (36 km)

Wilhelmstrafie 7

35392 Gieflen

06417002320
geburtshilfe@jokba.de
www.jokba.de/fachabteilungen/geburtshilfe

Klinik fir Gynékologie und Geburtshilfe
Klinikum Hanau (31 km)

LeimenstraBe 20

63450 Hanau

061812962633
www.klinikum-hanau.de/patienten-
besucher/kliniken-fachbereiche-zentren/
kliniken/gynaekologie-und-geburtshilfe

Frauenklinik Abteilung Geburtshilfe
Asklepios Klinik Lich (28 km)
Goethestrafie 4

35423 Lich

06404 81385
www.asklepios.com/lich/abteilungen-
spezialistinnen/abteilungen/geburtshilfe

GEBURTSHAUSER

(Entfernung von Friedberg)

Geburtshaus Holzheim GbR (22 km)
Hauptstrafle 8
35415 Polheim

06004 625440
info@geburtshaus-holzheim.de
www.geburtshaus-holzheim.de
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Geburtshaus Frankfurt e.V. (29 km)
Bottgerstrafie 22
60389 Frankfurt/Main

069 527282
(Mo.—Fr. 09:00-12:00 Uhr)
info@geburtshaus-frankfurt.de

KINDERKLINIKEN

Universitadtsklinikum Gielen UKGM
Allgemeine Padiatrie und Neonatologie
Feulgenstraf3e 1012

35392 Gief3en

064198543400
allgemeinpaediatrie@paediat.med.uni-
giessen.de

www.ukgm.de

Klinikum Hanau
LeimenstraBe 20
63450 Hanau

061812965080
info-kinderklinik@klinikum-hanau.de
www.klinikum-hanau.de

Clementine Kinderhospital
Theobald-Christ-Strafle 16
60316 Frankfurt/Main

069 949920
www.clementine-kinderhospital.de

Universitatsklinikum Frankfurt
Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin

Theodor-Stern-Kai 7
Haus 32
60590 Frankfurt/Main

069 630185888
info@unimedizin-ffm.de
www.unimedizin-ffm.de

Varisano

Klinikum Frankfurt Héchst
Gotenstrafle 6-8

65929 Frankfurt/Main

069 31060
info-frankfurt@varisano.de
www.varisano.de
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Finanzielle Hilfen

ELTERNGELD

Elterngeld ist eine Leistung fur Eltern von
Sauglingen und Kleinkindern, wenn sie lhr
Kind nach der Geburt selbst betreuen.
Mit dem Elterngeld mochte der Staat
Mutter und Vater bei der Sicherung ihrer
Lebensgrundlage unterstutzen. Es gibt
einmal das Basis-Elterngeld und das
sogenannte ElterngeldPlus.

www.wetteraukreis.de/alleinerziehende/
finanzen/elterngeld

Anspruch auf Elterngeld haben alle Miitter

und Viter, die

- ihr Kind nach der Geburt selbst betreuen
und erziehen

- nicht mehr als 32 Stunden / Woche
arbeiten

- in einem Haushalt mit dem Kind leben

- ihren Wohnsitz in Deutschland haben

Antrag

Der Antrag auf Elterngeld kann auf der
Homepage auch online ausgefillt werden.
Eltern mit Online-Ausweisfunktion des
Personalausweises konnen den Antrag
komplett digital einreichen. Ansonsten muss
der ausgefillte Antrag ausgedruckt und
unterschrieben an die Elterngeldstelle in
Gief3en gesendet werden.

www.elterngeld.hessen.de/Elterngeld-
Onlineantrag/default.aspx

Hessisches Amt fiir Versorgung und
Soziales Giefien

Besucheranschrift

Sldanlage 14 A

35390 Gief3en

064179366 00
postmaster@havs-gie.hessen.de
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www.rp-giessen.hessen.de/HAVS-
Giessen

Postanschrift
Postfach 101052
35340 Gieflen

KINDERGELD

Mit dem Kindergeld soll in Deutschland
die grundlegende Versorgung von
Kindern sichergestellt werden. Es wird
einkommensunabhangig gezahlt.

Kindergeld ab Geburt

Ein Anrecht auf Kindergeld besteht, wenn

- das Kind unter 18 Jahren ist

- das Kind im selben Haushalt wie die
Antragstellenden lebt und von diesen
regelmasig versorgt wird. Dies gilt auch
flr eigene Geschwister, Stiefkinder,
Enkelkinder oder Pflegekinder

- der Wohnort in Deutschland, einem
anderen Land der EU, in Norwegen,
Liechtenstein, Island oder der Schweiz ist

Kindergeld ab 18 Jahren

Unter bestimmten Voraussetzungen kann
das Kindergeld Uber das 18. hinaus bis zum
vollendeten 25. Lebensjahr gezahlt werden.

Kindergeld fiir erwachsene Kinder mit
Behinderung

Hat das Kind eine Behinderung, kann
auch Uber das 18. beziehungsweise 25.
Lebensjahr hinaus Kindergeld beantragt
werden.

Es gelten bestimmte Voraussetzungen fiir
den Antrag:
- Die Behinderung des Kindes ist bis
zum Tag vor dem 25. Geburtstag
eingetreten. Ist das Kind bis einschliellich
1981 geboren, muss die Behinderung
bis zum Tag vor seinem 27. Geburtstag

eingetreten sein

- Das Kind hat aufgrund der Behinderung
nicht genligend finanzielle Mittel, um
seinen notwendigen Lebensbedarf selbst
zu decken

- Nach dem 25. Geburtstag gilt
zusatzlich: Es muss mindestens einen
Erziehungsberechtigten geben, an den
das Kindergeld ausgezahlt werden kann

Antrag

Die verschiedenen Antrage kdnnen online
bereits ausgefiillt werden und mit einer
Bund ID kann der Antrag auch online
eingereicht werden.

Infos zur BundID:

www.id.bund.de/de

Falls keine BundID vorhanden ist, kdnnen
die Antrage auch postalisch eingereicht
werden.

Die jeweiligen Antrage finden Sie auf der
Internetseite der Bundesagentur fir Arbeit:
www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder

KINDERZUSCHLAG

Familien, welche bereits Kindergeld erhalten
und nur Uber ein kleines Einkommen
verfligen, haben unter bestimmten
Voraussetzungen Anspruch auf den
Kinderzuschlag. Dieser wird zusatzlich zum
Kindergeld ausgezanhlt.

Auch hier kann der Antrag online ausgefillt
werden und mit einer BundID auch
eingereicht werden.

Weitere Infos und den Antrag zum
Kinderzuschlag finden Sie unter:
www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder
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Kontaktdaten fiir Kindergeld &
Kinderzuschlag

Familienkasse Hessen
Besucheranschrift
Standort Gief3en
Nordanlage 60

35390 Giefen

Offnungszeiten:

Mo. 08:00-12:00 Uhr

Di. 08:00-12:00 und 13:00-16:00 Uhr
Mi. geschlossen

Do. 14:00-18:00 Uhr

Fr. geschlossen

0800 4555530
familienkasse-hessen@arbeitsagentur.de

Postanschrift fiir die Antrage
Familienkasse Hessen
34196 Kassel

05617012122

MUTTERSCHAFTS-
LEISTUNGEN

Mutterschaftsleistungen sichern das
Einkommen wahrend des Mutterschutzes
vor der Geburt und in den ersten Wochen
danach, indem sie Mutterschaftsgeld von
der Krankenkasse oder dem Bundesamt fiir
Soziale Sicherung, sowie einen Zuschuss
vom Arbeitgeber umfassen.

Der Anspruch auf Mutterschaftsleistungen
besteht grundsatzlich in den letzten 6
Wochen vor der Geburt, am Tag der
Entbindung und 8 Wochen nach der Geburt
(Schutzfristen).

Die Mutterschaftsleistungen setzen sich aus
verschiedenen Bestandteilen zusammen.

Informationen zu allen Leistungen,

die Voraussetzungen und Infos zur
Antragsstellung finden Sie unter:
www.familienportal.de/familienportal/
familienleistungen/mutterschaftsleistungen

WOHNGELD

Wohngeld ist dafiir da, einkommens-
schwache Biirger*innen, bei der Zahlung
lhrer Wohnkosten, zu unterstitzen.
Mieter*innen bekommen einen Miet-
Zuschuss. Eigentlimerinnen und Eigentiimer
bekommen einen Lasten-Zuschuss.

Alle Infos zum Wohngeld und alle Antrage
finden Sie unter:
www.wetteraukreis.de/service/soziales/
dienstleistungen/wohngeld

Wetteraukreis

Fachstelle Besondere Soziale Leistungen
StraBBheimer Strafie 1

61169 Friedberg

06031833441
Online-Terminvereinbarung:
https://ota-wetterau.de/form/10

DAS BILDUNGSPAKET —
BILDUNG UND TEILHABE
(BUT)

Bildung und Teilhabe ist ein staatliches
Paket, das Kindern und Jugendlichen

aus einkommensschwachen Familien die
Moglichkeit gibt, am gesellschaftlichen
Leben teilzunehmen, indem es Kosten fir
Bildung, Kultur und Freizeit Gbernimmt.

Ausflihrliche Informationen zu dem
Bildungspaket finden Sie unter:

www.arbeitsagentur.de/familie-und-kinder/
informationen-zum-bildungspaket

BUNDESAUSBILDUNGS-
FORDERUNGSGESETZ —
BAFOG

Das Bundesausbildungsforderungsgesetz
(BAfOG) regelt Leistungen, die Jugendlichen
und jungen Erwachsenen eine Ausbildung
oder ein Studium ermdglichen sollen, wenn
sie selbst oder ihre Eltern nicht genug Geld
verdienen, um die Ausbildung oder das
Studium finanzieren zu konnen.

Ausfuhrliche Informationen zu Bedingungen,
Umfang und Dauer des BAf6G unter:
www.bafoeg-digital.de

BERUFSAUSBILDUNGS-
BEIHILFE (BAB)

Die Berufsausbildungsbeihilfe (BAB) wird
von der Agentur fiir Arbeit gezahlt, wenn
Auszubildende in einer eigenen Wohnung
leben und von ihrem Ausbildungsgehalt
ihren Lebensunterhalt nicht bestreiten
kénnen. Ahnlich wie beim BAf6G wird BAB
nur unter bestimmten Voraussetzungen
gezahlt und richtet sich nach der Héhe
des Einkommens der Eltern bzw. Ehepart-
ner*innen.

Naheres zu Umfang, Dauer, Bedingungen
der Leistungen und den Antrag finden Sie
hier:
www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/
berufsausbildungsbeihilfe-bab

Bundesagentur fiir Arbeit Friedberg

Leonhardstraf3e 17
61169 Friedberg
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Finanzielle Hilfen

Forderungen

VERHUTUNGSMITTEL-
FONDS

Der Wetteraukreis unterstiitzt mit einer
freiwilligen Kostenlibernahme Personen
mit geringen Einkommen beim Kauf

von Verhutungsmitteln aller Art. Die
Antragstellende Person muss mindestens
22 Jahre alt sein, da vor diesem Alter die
Kosten von der Krankenkasse lbernommen
werden. Des Weiteren miissen Leistungen
wie Burgergeld, Sozialhilfe, Kinderzuschlag,
BAf6G, BAB, Wohngeld, oder
Asylbewerberleistungen bezogen werden,
um diese Unterstiitzung zu erhalten.

www.wetteraukreis.de/service/
kinder-jugend-familie-frauen/
verhuetungsmittelfonds

FORDERUNGEN

Kinderbetreuungskosten in
Tageseinrichtungen und Schulen

Fiir die Betreuung ihrer Kinder in
Tageseinrichtungen (Kinderkrippe,
Kindergarten, Hort und Schiilerbetreuung)
kénnen Familien von der Fachstelle
Familienférderung eine Unterstiitzung
erhalten. Die Ubernahme ist ausschlieBlich
abhangig von den wirtschaftlichen
Verhaltnissen der Familie.

06031833303
www.wetteraukreis.de/service/
kinder-jugend-familie-frauen/
kinderbetreuungskosten-in-kita/schule
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Kinderbetreuungskosten in Tagespflege
Firr die Betreuung ihrer Kinder bei einer
Tagespflegeperson (Tagesmutter oder
Tagesvater) konnen Familien bei der
Fachstelle Familienforderung einen Antrag
auf Ubernahme der Betreuungskosten
stellen.

06031833327
www.wetteraukreis.de/service/kinder-
jugend-familie-frauen/dienstleistungen/

dienstleistungen-jugendhilfe/
kindertagespflege-kinderbetreuungskosten

Wetteraukreis

Fachstelle Familienférderung
Europaplatz — Gebaude B
61169 Friedberg

familienfoerderung@wetteraukreis.de

Postanschrift
Wetteraukreis

3.2.5 Familienforderung
Europaplatz

61169 Friedberg
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Hessen

LEON — HILFEINSELN

Seit August 2025 kénnen Kinder und
Eltern in Friedberg eine Vielzahl an Leon
Hilfeinseln finden. Mit dem Aushang

im Eingangsbereich signalisieren alle
teilnehmenden Geschafte und Institutionen
den Kindern: ,Hier bin ich sicher, hier
bekomme ich Hilfe.”

Geholfen wird in allen denkbaren Notfallen
— vom Kleinen bis zum Grof3en: wenn ein
Kind seinen Schllissel verloren oder sich
verlaufen hat, aber naturlich auch, wenn es
sich akut bedroht fiihlt oder verfolgt wird.

Kinder und Eltern werden Uber die
Kindergarten und die Grundschulen tiber
dieses Projekt aufgeklart und informiert. So
konnen die Eltern und lhre Kinder sich friih
mit den Hilfeinseln vertraut machen und
sich in Friedberg somit sicherer flinlen.

o

Ay s
: :

s

7

Eine Auflistung aller Hilfeinseln in Friedberg
ist auf der interaktiven Karte zu finden.

Amt fiir soziale und kulturelle Dienste und
Einrichtungen

Abteilung Kinder - Jugend - Generationen
Lili Hu

0603188278
jugend@friedberg-hessen.de



Kleine Leute,
grofie Fragen

GUT BEGLEITET DURCH DIE ERSTEN LEBENSJAHRE

Die friihe Kindheit ist eine Zeit intensiver Entwicklung — fiir Kinder und Eltern gleichermafien. Im
Folgenden finden Sie Angebote rund um Betreuung, friihe Bildung, Austausch und Unterstiitzung
im Familienalltag. Die Eintrage sollen dabei helfen, passende Angebote fiir Familien mit kleinen
Kindern zu finden.

KITA & TAGESPFLEGE 19
ELTERN-KIND-ANGEBOTE & KRABBELGRUPPEN 22
NOTBETREUUNG 23
FAMILIENZENTREN 23




STADTISCHE KITAS

Kindertagesstatte ,Kinderburg am
Riibenberg”

derzeit Maria-Montessori-Weg 3
61169 Friedberg

06031887610
kita-kinderburg@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 1.
Lebensjahr bis Schuleintritt

Kindertagesstatte , Kettelerstraie”
Kettelerstrafie 41
61169 Friedberg

06031887410
kita-ketterlerstrasse@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 3.

Kita & Tagespflege

Lebensjahr bis Schuleintritt

Kindertagesstatte ,Rauberhohle”
Usagasse 40
61169 Friedberg

06031887210
kita-raeuberhoehle@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 18.
Lebensmonat bis Schuleintritt

Kindertagesstatte ,,Farbklecks”
Im Muhlfeld 9
61169 Friedberg

06031887510
kita-farbklecks@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 2.
Lebensjahr bis Schuleintritt

Kinderkrippe ,,Villa Winzig"
Saarstrafie 12
61169 Friedberg

06031887010
kita-saarstrasse@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten
6. Lebensmonat bis vollendetes 3.
Lebensjahr

Kindertagesstatte ,Rappelkiste”
Wetteraustraf3e 40a
61169 Friedberg

06031887810
kita-rappelkiste@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 18.
Lebensmonat bis Schuleintritt

Kindertagesstitte ,,Regenbogen”
Erasmus-Alber-Strafie 1
61169 Friedberg — Bruchenbriicken

060317250
kita-regenbogen@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 18.
Lebensmonat bis Schuleintritt

Kindertagesstatte ,Simsalagrimm”
Briider-Grimm-Weg 3
61169 Friedberg — Dorheim

06031887910
kita-simsalagrimm@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 6.
Lebensmonat bis Schuleintritt

Kindertagesstéatte ,,Mauseburg”
Bachgasse 30
61169 Friedberg — Ockstadt

06031887710
kita-maeuseburg@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 18.
Lebensmonat bis Schuleintritt

Kindertagesstatte , Tintenklecks”
Usavorstadt 11
61169 Friedberg

06031887310
kita-tintenklecks@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 3.
Lebensjahr bis Schuleintritt

Kindertagesstétte ,,Bunte 11
Rodernstrafie 11a
61169 Friedberg — Ossenheim

06031887150
kita-ossenheim@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 6.
Lebensmonat bis Schuleintritt
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Kita & Tagespflege

Forderverein Kindertagesstatte in
Ossenheim e.V.

1. Vorsitzender: Herr Karasek

0178 3072257
info@foerderverein.kita-ossenheim.de
www.kita-ossenheim.de

Kindertagesstétte ,,Housing Area”
Am Dachspfad 21
61169 Friedberg

06031887112
kita-housing@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 6.
Lebensmonat bis Schuleintritt

Forderverein Kita Housing e.V.
1. Vorsitzender: Herr Petermann
foerderverein.kitahousing@gmail.com

Kindertagesstatte ,,Kinderhaus am Campus
Maria-Montessori-Weg 1
61169 Friedberg

06031887050
kita-campus@friedberg-hessen.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 3.
Lebensjahr bis zum Schuleintritt

Villa Kunterbunt GmbH
Frankfurter Straf3e 17
61169 Friedberg

015161519152
villakunterbuntfriedberg@gmail.com

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 1.
Lebensjahr bis Schuleintritt
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KITAS KONFESSIONELLE
TRAGER

Ev. Kindertagesstitte
Kaiserstraf3e 144a
61169 Friedberg

0603113613
kita.kaiserstr.friedberg@ekhn.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 1.
Lebensjahr bis Schuleintritt

Forderverein der ev. Kindertagesstatte
Friedberg Kaiserstrafle e.V.

1. Vorsitzender: Herr Lux

0603113613
foerderverein.kita.kaiserstr@gmx.de
https://evangelisch-friedberg.ekhn.de/kita-

kaiserstrasse-2

Kath. Kindertagesstatte St. Marien
Leonhardstraf3e 24
61169 Friedberg

060314717
kita-stmarien@katholische-kirche-
friedberg.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 2.
Lebensjahr bis Schuleintritt

Katholischer Kindergarten St. Jakobus
Gartenstrae 13
61169 Friedberg - Ockstadt

0603115183
kita.jakobus-ockstadt@arcor.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 2.
Lebensjahr bis Schuleintritt

Forderverein der Kindertagesstatte St.
Jako-bus Ockstadt e.V.

1. Vorsitzender: Florian Beyer
foerderverin-kitajo@gmx.de
www.bistummainz.de/pfarrei/ockstadt/
Lebendige-Gemeinde/kindertagesstaette-
st.-jakobus-ockstadt-ganzheitliche-
erziehung-mit-starkem-fundament1/infos-
zum-foerderverein

KITAS FREIE TRAGER

Kinderhaus Wetterau e.V.
Raiffeisenstraie 8
61169 Friedberg

0603163634
info@kinderhaus-wetterau.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 6.
Lebensmonat bis Schuleintritt

Kinderfarm Jimbala
An den 24 Hallen 1
61169 Friedberg

06031 4188 oder 0163 876 36 42
naturkita@jimbala.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 3.
Lebensjahr bis zum Schuleintritt

Forderverein Kinderfarm Jimbala e.V.
1. Vorsitzender: Herr Dr. Spichalsky
0173 3156056
hannes.motsch@t-online.de

www.jimbala.de
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Integrative Kindertagesstatte der
Behindertenhilfe Wetterau:
Kindertagesstatte Sonnenschein
Heinrich-Busold-Strafle 49

61169 Friedberg

060313222
kita@bhw-wetteraukreis.de

Angebot: Kinder ab dem vollendeten 1.
Lebensjahr bis Schuleintritt

Forderverein der integrativen Kita
Sonnenschein e.V.

1. Vorsitzende Frau Oestreicher
sonnenschein.friedberg@gmail.com
Instagram: sonnenschein_fv

Regionale Diakonie Oberhessen
Fachberatung Kindertagespflege
Saarstrafie 55

61169 Friedberg

060317252137
kindertagespflege.oberhessen@regionale-
diakonie.de

TAGESMUTTER/-VATER

Dorheim
Kikennest
Kathrin Gebauer
Kastanienstrafle 5
61169 Friedberg

015164715723
kathrinr@freenet.de

Betreuungszeiten:

Mo., Di., Do. 08:00-16:00 Uhr
Mi. 08:00-15:30 Uhr

Fr. 08:00-14:30 Uhr

Fauerbach

Kindertagespflege Judith Kiefer
Judith Kiefer

Bugelstraf3e 20

61169 Friedberg

06031689849
oder 0157 33145298
judithkiefer@gmx.de

Betreuungszeiten:
Mo.—Fr. 07:30-15:00 Uhr

Fauerbach

Inge Bonnert
Im Muhlfeld 46
61169 Friedberg

06031693990
oder 0162 93920 86

Betreuungszeiten:
Mo.—Fr. 08:00-15:30 Uhr

Friedberg Kernstadt
Hafida Laguenaoui
Danziger Straf3e 33
61169 Friedberg

060319631507

oder 0172 9181215
hafida.lag@web.de

Betreuungszeiten:
Mo.—Fr. 06:00-18:00 Uhr

Friedberg Kernstadt

KIDS TOPFIT ... die kleine Kinderbetreuung
im Herzen Friedbergs

Mark Bansemer

Hospitalgasse 16

61169 Friedberg

017174129 01
mark@kidstopfit.com
www.kidstopfit.com

Betreuungszeiten:
Mo.—Fr. 07:00-17:00 Uhr

Friedberg Kernstadt
Kindertagespflege Piccolino
Mainzer-Tor-Anlage 11
61169 Friedberg

060317252137
piccolino-friedberg.oberhessen@regionale-
diakonie.de

Betreuungszeiten:
Mo.—Fr. 07:30-15:00 Uhr

Ockstadt

Cristy Pompe
Allmendstrafie 27
61169 Friedberg

015221912453
cristylynn.pompe@googlemail.com
www.kindertagespflege-cristy-pompe.de

Betreuungszeiten:
Mo.—Fr. 07:30-15:00 Uhr
und nach Vereinbarung
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Eltern-Kind-Angebote &
Krabbelgruppen

Kirchenmause

Spiele-Treff flir Bauernheimer und
Dorheimer Kinder von 0—6 Jahren
Mo. 16:00-17:00 Uhr

Dorfgemeinschaftshaus

Am Park 6

61169 Friedberg

(bei gutem Wetter auf dem Spielplatz)

Einmal im Monat findet der Treff unter
einem bestimmten Thema statt.

Ansprechperson:
Eva Indorf
015120117570

Offene Krabbelgruppe

Die Krabbelgruppe ermdglicht den Kleinen,
neue Bekanntschaften zu knipfen und
spielerisch ihre Entwicklung zu fordern,
wahrend die Eltern sich miteinander tber
verschiedene Themen und Anliegen
austauschen kénnen.

Fir alle Babys und Kleinkinder (ab O Jahre)
Fr.10:00-11:00 Uhr

Gemeindehaus Fauerbach

Am Kindergarten 11

61169 Friedberg

Kontakt:

Gemeindebiiro Evangelische
Friedensgemeinde Friedberg
060315725
friedensgemeinde.friedberg@ekhn.de
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Offene Spielegruppe

Bei der Spielegruppe wird gespielt,
gebastelt und gelacht — ein buntes Mit-
mach-Programm wird den Kindern geboten.

Fir alle Kinder zwischen 0—10 Jahre
Mo. 15:30-17:00 Uhr
Gemeindehaus Fauerbach

Am Kindergarten 11

61169 Friedberg

Kontakt:

Gemeindebiiro Evangelische
Friedensgemeinde Friedberg
060315725
friedensgemeinde.friedberg@ekhn.de

Eltern-Kind-Friihstiick

Bei offenen Eltern-Kind-Friihstlick kdnnen
sich Schwangere und Eltern mit inren
Kindern (bis 3 Jahre) beim gemiitlichen
Essen vernetzen, austauschen und
informieren. Geleitet wird das Friihstlick
von einer Schwangerschaftsberaterin des
Caritas-Beratungszentrums.

Fiir Schwangere und Eltern mit Kindern
(bis 3 Jahre)

Stadtteiltreff Seewiese

Do. 10:00 Uhr

An der Seewiese 3

(im Souterrain der Seniorenwohnanlage)
61169 Friedberg

Ansprechperson:

Silke Asbach

06031737916
silke.asbach@caritas-giessen.de



Notbetreuung
Familienzentren

Miitternotruf fiir den Wetteraukreis

Der Verein Mitter- & Familienzentrum e.V.
in Bad Nauheim bietet einen Mitternotruf
an. An diesen kdnnen sich Schwangere
und Eltern wenden, wenn sie aufgrund von
Krankheit, Klinikaufenthalten oder anderen
Notfallen die Betreuung ihrer Kinder

nicht gewahrleisten kdnnen. Dann kommt
eine Notmutter zu ihnen nachhause und
Ubernimmt fir sie in dem entsprechenden
Zeitraum die Kinderbetreuung. Bei
arztlicher Verordnung Ubernimmt meist die

Krankenkasse die Kosten fiir diese Leistung.

Bei Klinikaufenthalt sind die gesetzl. Kassen
zur Leistung verpflichtet, wenn ein Kind
unter 12 Jahren zu betreuen ist.

Friedberger Strae 10
61231 Bad Nauheim

06032 35784
info@notmuetterruf.de
www.notmuetterruf.de

Miifaz — Mitter- und Familienzentrum e.V.
Der Verein Mitter und Familienzentrum
e.V. bietet verschiedene Veranstaltungen
und Hilfestellungen fir alle Generationen
an. Unter anderem gibt es Eltern-Kind-
Treffs, Selbsthilfegruppen und den
Mitternotdienst.

Friedberger Stra3e 10
61231 Bad Nauheim

06032 31233
info@muefaz.de
www.muefaz.de

Miitter- und FamilienZentrum Karben e.V.
~MUZe"

Das Mitter und FamilienZentrum in

Karben ist ein Begegnungsort fir alle
Generationen. Dort werden verschiedene
Kurse, Veranstaltungen und Hilfestellungen
angeboten. Unter anderem gibt es dort
Eltern-Kind-Treffs, Beratungsangebote und
Sprechstunden sowie Sprachkurse.

Berliner Straf3e 12
61184 Karben

06034 5098974
info@mueze-karben.de
www.mueze-karben.de

Evangelisches Familienzentrum Friedberg
Das Familienzentrum der Evangelischen
Kirchengemeinde und der Evangelischen
Familienbildung Wetterau bietet Menschen
aller Altersgruppen Raume der Begegnung.
Regelmafige Veranstaltungen an
verschiedenen Standorten rund um das
Thema Familie laden zum Austausch und
gemeinsamen Erleben ein, ob Sprachkurse,
offene Familientreffs oder Bastelangebote
fur Kinder und Jugendliche.

KaiserstraBe 144
61169 Friedberg

0603191524
https://evangelisch-friedberg.ekhn.de

Evangelische Familienbildung Wetterau
Die Evangelische Familienbildung richtet
sich schwerpunktmafig an Familien und
Kinder in verschiedenen Familienformen
und orientiert sich an unterschiedlichen
Lebensphasen und Lebenslagen. In ihrem
Familienzentrum in Friedberg werden

Kurse mit verschiedenen Schwerpunkten
angeboten und laden zum Austauschen und
Erleben ein.

Kaiserstrafie 2
61169 Friedberg

0603116278 00
info@familienbildungwetterau.de
www.familienbildungwetterau.de/kurse/
familienzentren
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Schule, Chancen,
Zukunft

BILDUNGSWEGE VERSTEHEN UND UBERGANGE GESTALTEN

Bildung legt wichtige Grundlagen fiir die Zukunft. Der folgende Abschnitt gibt einen Uberblick
liber Schulen, Ausbildungswege, Studienmaoglichkeiten und Unterstiitzungsangebote.

Er unterstiitzt Kinder, Jugendliche und Familien dabei, sich zu orientieren und passende
Entscheidungen zu treffen.

GRUND- & FORDERSCHULEN MIT BETREUUNGSANGEBOT
WEITERFUHRENDE SCHULEN & OBERSTUFE

AUSBILDUNG & STUDIUM

VOLKSHOCHSCHULE (VHS)

UBERGANGSZEITEN




Grund- & Forderschulen
mit Betreuungsangebot

BRUCHENBRUCKEN

Geschwister-Scholl-Schule, Aufienstelle
Bruchenbriicken (1.—-2. Klasse)
Wingertstrafie 2

61169 Friedberg

www.gss-niddatal.de/schulformen/
grundschule

Betreuung:

- In Zusammenarbeit mit der AWO
- Jahrgangsstufen 1-4

- Mo.—Fr. 07:30-15:10 Uhr

- Auch Ferienbetreuung méglich

www.gss-niddatal.de/ganztag-foerderung/
betreuung-awo

DORHEIM

Briider-Grimm-Schule (Grundschule mit
Abteilung fiir Sprachheilférderung)
Briider-Grimm-Weg

61169 Friedberg

https://brueder-grimm.friedberg.schule.
hessen.de

Betreuung:

- In Zusammenarbeit mit Sterntaler e.V.
- Vorklasse bis 4. Klasse

- Mo.—Fr. 07:45-16:30 Uhr

- Auch Ferienbetreuung méglich

www.sterntaler-dorheim.de

KERNSTADT

Gemeinsame Musterschule
Augustinergasse 10
61169 Friedberg

www.gemeinsame-musterschule.de

Betreuung:
- In Zusammenarbeit mit der AWO
- 1.-2. Klasse

Forderverein: Freundeskreis Gemeinsame
Musterschule e.V.

1. Vorsitzender: Hr. Krah
Freundeskreis.Musterschule@gmail.com

Grundschule Fauerbach
Hauptstrafle 21
61169 Friedberg

www.grundschulefauerbach.de

Betreuung:

- In Zusammenarbeit mit dem ASB
- Jahrgangsstufen 1-4

- Mo.—Fr. 11:45-16:30 Uhr

- Auch Ferienbetreuung moglich

www.asb-mittelhessen.de/unsere-
leistungen/schuelerbetreuung/

schuelerbetreuung/grundschule-fauerbach-

friedberg

Eltern- und Forderverein der Grundschule

Fauerbach e.V.

1. Vorsitzende: Frau Messer
vorstand@foerderverein-grundschule-
fauerbach.de
www.grundschulefauerbach.de/
foerderverein

Philipp-Dieffenbach-Schule
Am Seebach 1
61169 Friedberg

www.philipp-dieffenbach-schule.de

Betreuung:

- In Zusammenarbeit mit der AWO

- Jahrgangsstufen 1-4

- Mo.—Fr. 11:45-15:00 oder 17:00 Uhr
- Auch Ferienbetreuung méoglich

www.philipp-dieffenbach-schule.de/index.
php/ganztags-betreuung

Forderverein der Philipp-Dieffenbach-
Schule Friedberg e.V.

1. Vorsitzender: Herr Zermann
info@foerderverein-pds.de
www.foerderverein-pds.de

OSSENHEIM

Gemeinsame Musterschule - AuBenstelle
Ossenheim (1-2. Klasse)
Florstadterstra3e 46

61169 Friedberg

www.gemeinsame-musterschule.de
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Grund- & Forderschulen
mit Betreuungsangebot

OCKSTADT

Grundschule Ockstadt
Kapellenstrafie 4
61169 Friedberg

www.ockstadt-grundschule.de

Betreuung:
- Ab dem 2. Schuljahr
- Di., Mi., Do. bis 14:45 Uhr

Freunde und Forderer der Grundschule
Ockstadt e.V.

1. Vorsitzende: Tanja Reitz
www.ockstadt-grundschule.de

Forderschule Helmut-von-Bracken-Schule
(Schule mit Forderschwerpunkt Lernen &
emotionale und soziale Entwicklung)

Im Wingert 7

61169 Friedberg

www.helmut-von-bracken-schule-
friedberg.de

Forderverein der Helmut-von-Bracken
Schule Friedberg e.V.

1. Vorsitzende: Karin Neuber
0603169205113 (Fr. Neuber)
poststelle@vbfb.friedberg.schulverwaltung.
hessen.de

Johannes-Vatter-Schule

(Schule mit dem Férderschwerpunkt Horen)
Homburger Strafie 20

61169 Friedberg

www.johannes-vatterschule.de

Forderverein Johannes-Vatter-Schule e.V.
1. Vorsitzender: Herr Eufinger

06172 850 4520
info@foerderverein-vatterschule.de
www.foerderverein-vatterschule.de
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Johann-Peter-Schéafer-Schule

(Schule mit dem Forderschwerpunkt Sehen)
Johann-Peter-Schafer-Strafie 1

61169 Friedberg

www.blindenschule-friedberg.de

Forderverein der Johann-Peter-Schafer-
Schule e.V.

1. Vorsitzender: Herr Merget-Gilles
06031608101

gilles.gilles@gmx.de
www.blindenschule-friedberg.de/JPSS-
Blindenschule/foerderverein

Wartbergschule

(Schule mit Férderschwerpunkt geistige
Entwicklung und einer Abteilung korperliche
und motorische Entwicklung)
Friedensstrafle 17

61169 Friedberg

www.wartbergschule-friedberg.de

Forderverein der Wartbergschule
Friedberg/Hessen e.V.

1. Vorsitzende: Frau Katrin Kupfer
info@fv-wartberg-fb.de
www.fv-wartberg-fb.de

Kinderhaus Wetterau e.V.

Der Verein Kinderhaus Wetterau e.V.
bietet ein Betreuungsangebot fiir Kinder
im Alter von 6 Monaten bis zum Ende der
Grundschulzeit.

Weitere Informationen:
www.kinderhaus-wetterau.de
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Weiterfiihrende Schulen
& Oberstufe

Adolf-Reichwein-Schule
(integrierte Gesamtschule)
Saarstrafie 7-13

61169 Friedberg

www.ars-fb.de

Verein zur Férderung der Adolf-Reichwein-
Schule in Friedberg e.V.

1. Vorsitzender: Herr Jan Buchtaleck
0603172350

info@ars-foerderverein.de
www.ars-foerderverein.de

Henry-Benrath-Schule
(kooperative Gesamtschule)
Am Seebach 8

61169 Friedberg

www.benrathschule.de

Fordervereinigung der Henry-Benrath-
Schule in Friedberg e.V.

1. Vorsitzender: Herr Schlegel
foerderverein@benrathschule.de
www.benrathschule.de/die-hbs/
foerdervereinigung

Burggymnasium
(Oberstufengymnasium)
In der Burg 8

61169 Friedberg

www.burggymnasium-friedberg.de

Augustinerschule Friedberg
(Gymnasium)

Goetheplatz 4

61169 Friedberg

www.augustinerschule.de

Verein der Forderer der Augustinerschule
Friedberg e.V.

1. Vorsitzende: Frau Silke Sommer
0603172390
foerderverein@augustinerschule.de
www.foerderverein.augustinerschule.de

Montessori-Sekundarschule Wetterau
(integrierte Gesamtschule)
Maria-Montessori-Weg 2

61169 Friedberg

www.msw-friedberg.de

OBERSTUFEN-BERUFS-
SCHULTICKET

Das Oberstufen- und Berufsschulticket
(kurz OBST-Ticket) ist ein Projekt

des Wetteraukreises und ermdglicht
berechtigten Schiler*innen kostenfreie
Fahrten im gesamten hessischen OPNV —
einschlielich Bus, Bahn und Regionalziigen.

Anspruchsberechtigt sind Schiiler*innen,
die ihren gewohnlichen Aufenthalt im
Wetteraukreis haben und eine gymnasiale
Oberstufe oder Berufsschule besuchen,
auch wenn sich die Schule au3erhalb des
Kreises befindet.

Alle weiteren Informationen und einen

Antrag findet man unter:
www.obst-ticket.de
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Ausbildung & Volkshoch-
Studium schule (VHS)

BERUFSSCHULEN Zum regelmafigen Veranstaltungs- VOLKSHOCHSCHULE (VHS)

programm der THM gehort die
Ringvorlesung ,Verantwortung Zukunft”.

Johann-Philipp-Reis-Schule Verschiedene zukunftsrelevante Themen Die Volkshochschule (VHS) Wetterau
Im Wingert 5 werden von wechselnden Referent*innen bietet verschiedene Kurse und
61169 Friedberg vorgestellt und es besteht Gelegenheit Weiterbildungsmdéglichkeiten an. Im

zur Diskussion und Fragen zu stellen. Die Rahmen der jungen VHS gibt es auch viele
Schulformen: Berufliches Gymnasium, Vorlesungen sind &ffentlich zugénglich, Kurse fiir Kinder und Jugendliche, z. B. fiirs
Fachoberschule, Berufsfachschule, kostenfrei und auch online verfiigbar. N&hen oder Programmieren.
Berufsschule, Bildungsgange zur
Berufsvorbereitung www.thm.de/site/hochschule/campus/ www.vhs-wetterau.de/kurse/junge-vhs

) campus-friedberg
www.jprs.de
. . - . Freunde und Forderer der Technischen

Forderverein der Johann-Philipp-Reis Hochschule Mittelhessen in Friedberg e.V
Schule in Friedberg 1. Vorsitzender: Prof. Dr. Lars Heinert
1. Vorsitzender: Reimund Brendel 060316045716 =
foerderverein@jprs.de info@ffthm.de é

www.ffthm.de c
Beruflichen Schule am Gradierwerk %
Am Gradierwerk 4—6 0

- e 4

61231 Bad Nauheim STUDIERENDEN I

WOHNHEIME z \ -
Fachbereiche: Wirtschaft und Verwaltung, o . T, me——— ‘f
Sozialwesen, Informationstechnik, Studierendenwohnheim In der Burg i ' ¥
Gesundheit und Pflege, Ernahrung und In der Burg 15 und 19 b
Hauswirtschaft 61169 Friedberg {:6’

e

Schulformen: Berufsfachschule, Bis zu 64 Wohnheimplatze 2
Berufsschule, Fachoberschule, Fachschule, 13 m2-22 m2 (Einzelapartments) ;

Bildungsgange zur Berufsvorbereitung

Studierendenwohnheim Steinkaute
www.bsg-bn.de Steinkaute 4

61169 Friedberg

TECHNISCHE HOCH- ) o
Bis zu 216 Wohnheimplatze

SCHULE MITTELHESSEN 12 M3 m2
(THM) (Einzel-, Doppelapartments; Einzelzimmer)

www.stwgi.de/wohnen/unsere-wohnheime

Am Standort Friedberg bietet die THM
zahlreiche praxisnahe Studiengange an.

Das Studienprogramm umfasst neben
ingenieurwissenschaftlichen Schwerpunkten
die Facherzonen Informatik und
Wirtschaftswissenschaften.
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FREIWILLIGENDIENST

Bei einem Freiwilligendienst engagiert
man sich fir die Gesellschaft und

sammelt erste Berufserfahrungen. Ein
Freiwilligendienst hat eine Dauer zwischen
6 und 18 Monaten. Von der Einsatzstelle
erhalt man eine Aufwandsentschadigung
und die Sozialversicherungen werden
Ubernommen. Zudem nimmt man
regelmasig an Seminaren teil, wo man sich
mit anderen Freiwilligendienstleistenden
austauscht und sich mit verschiedenen
Themen auseinandersetzt. Die Einsatzstellen
fir einen Freiwilligendienst sind sehr
unterschiedlich, beispielsweise kann man
einen Freiwilligendienst in einer Kita oder
auf einem Bauernhof absolvieren.

Ubergangszeiten

FSJ BEI DER STADT
FRIEDBERG

In Friedberg gibt es mehrere Mdglichkeiten
einen Freiwilligendienst zu absolvieren:

Junity

Das FSJ im Junity bietet vielseitige Einblicke
in die offene Jugendarbeit mit 12- bis
18-Jahrigen. Die Tatigkeiten umfassen

die Begleitung und Mitgestaltung von
offenen Treffangeboten, regelmaBigen
Workshops (Weeklies), Veranstaltungen
und Ferienprojekten, wie dem
Jugendkultursommer.

Dabei gibt es Moglichkeiten, eigene
Schwerpunkte in den Bereichen

Kunst, Handwerk, Outdoor, politische
Bildungsarbeit und Sport zu setzen. Die
FSJ-Stelle beinhaltet auf3erdem Aufgaben
in der Offentlichkeitsarbeit, einschlieBlich
Social Media.

info@junity.de

Rathaus

Das FSJ umfasst vielseitige Aufgaben in der
Abteilung Kinder-Jugend-Generationen.
Dazu gehort die Unterstlitzung der Arbeit
des Jugendrates sowie die Betreuung der
lokalen Jugendclubs in Friedberg.

Zudem hilft die FSJ-Stelle bei der Planung
und Umsetzung des Kinderplaneten,
einem Ferienangebot fiir Schulkinder
(6—12 Jahre) und beim MOBS (Spielmobil).
Weitere Aufgaben sind das Einbringen
und Entwickeln von Workshop-Ideen
sowie verwaltende und dokumentarische
Tatigkeiten.

jugend@friedberg-hessen.de

JUGENDBERUFSAGENTUR
WETTERAU

Jugendberufsagentur Wetterau ist ein
Verbund aus der Agentur fiir Arbeit, dem
Jobcenter Wetterau und dem Fachbereich
Jugend & Soziales im Wetteraukreis.

Diese berat junge Erwachsene bei dem
Ubergang von Schule zu Beruf, indem sie
bei der Suche nach einem Ausbildungsplatz,
Beruf, etc. unterstitzt. Dabei wird auch auf
die individuelle Lebenssituation des jungen
Erwachsenen eingegangen.

Der Bus der Jugendberufsberatung besucht
regelmasig Friedberg. Dort kann man sich
vor Ort beraten lassen.

06032937420
www.jugendberufsagentur-wetterau.de
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ZEIT FUR BEWEGUNG, KREATIVITAT UND GEMEINSAMES ERLEBEN

Freizeit schafft Ausgleich, Begegnung und Lebensfreude. In diesem Bereich finden Sie vielfiltige Angebote aus Sport,

Kultur, Natur und Jugendfreizeit — fiir unterschiedliche Interessen und Altersgruppen.
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Friedberg hat in Bezug auf Freizeit einiges
zu bieten. Eine Vielzahl an Spiel-, Basketball
und FuB3ballplatzen gibt es in Friedberg.

Wenn Sie diesen QR-Code scannen, werden
Sie zu einer Karte weitergeleitet, auf
welcher alle diese Platze markiert sind.

SCHWIMMBADER

USA-Wellenbad

Das USA-Wellenbad zwischen Bad Nauheim
und Friedberg ist seit 1974 ein gemeinsames
Freizeit- und Sportbad der beiden Stadte.
Es bietet ein Hallenbad mit Wellenbecken,
grof3er Rutsche, Sportbahnen und Kinder-
bereich sowie ein weitlaufiges Freibad mit
mehreren Becken und Liegewiesen. Jahrlich
zieht es Uber 350.000 Besucher an und
dient sowohl der Erholung als auch dem
Schul- und Vereinssport. Durch seine Lage
in der USA-Aue und das vielseitige Angebot
gilt es als wichtiger Freizeitpunkt in der
Region.

Quellwasserschwimmbad Ockstadt

Das Ockstadter Schwimmbad ist ein echtes
Sommerhighlight und ein lebendiger
Treffpunkt fir die ganze Familie. Das
kleine Freibad bietet seit 1951 mit viel
Charme und rund 500 m2 Wasserflache
sowie Uber 2.200 m2 Liegewiese reichlich
Raum zum Abschalten, Spielen und
Genief3en. Selbst an heif3en Tagen sorgt
das besonders erfrischende Wasser fir
angenehme Abkiihlung — denn das Bad
wird direkt aus einer eigenen Quelle
gespeist. Mitten in Ockstadt gelegen, ist
das Freibad gut mit dem OPNV sowie mit

dem Fahrrad zu erreichen. Die jingsten
Gaste freuen sich Uber ein solarbeheiztes
Kinderplanschbecken und die taglichen
Wasserspielstunden. Abgerundet wird das
Angebot durch giinstige Kioskpreise sowie
Schwimmkurse und Fitnessangebote, die in
den Abendstunden und wahrend der Ferien
stattfinden.

Das Freibad ist eine Einrichtung der
Stadt Friedberg und wird seit 2012 vom
Forderverein Quellwasserschwimmbad
Ockstadt e.V. betrieben.

CALISTHENICS-ANLAGEN

In Friedberg gibt es mehrere &ffentlich
zugangliche Calisthenics-Anlagen und
Outdoor-Fitnessparks.

Calisthenics-Anlage Seewiese
Diese Anlage auf der Seewiese ist sehr

beliebt und verfligt Uber ein Edelstahlgeriist

auf einem Fallschutz-Untergrund aus
Gummigranulat. Sie ist ausgestattet

mit Klimmzugstangen, Parallelbarren,
Hangelleitern, Sprossenwanden und ,,Devil
Ladders”(Trainingsgerat).

Klimmzugstange Burgfeld

Auf den Sportplatzen vor der Burg im
Burgfeld gibt es eine Klimmzugstange. Sie
wurde 2017 installiert und eignet sich gut
flr Calisthenics.

Outdoor Gym Bauernheim

Ein weiteres Trainingsgerat befindet sich
in Bauernheim auf dem Spielplatz in der
Vogelsbergstrafie.

SPIELEBOXXEN

Die SpieleBoxxen erweitern seit 2026 das
Freizeit- und Bewegungsangebot der
Stadtverwaltung in Friedberg. An den
zwei Standorten auf der Seewiese sowie
in Bauernheim, stehen sie insbesondere
Familien, Kindern und Jugendlichen
kostenfrei zur Verfiigung und starken

die Aufenthaltsqualitat der offentlichen
Grinflachen.

Bei den SpieleBoxxen handelt es sich

um digitale Verleihschranke fiir Spiel-

und Sportgerate im &6ffentlichen Raum.

Die Ausleihe erfolgt unkompliziert per
Smartphone Uber QR-Code und Bluetooth-
Schloss; hierfir ist die Chayns-App
erforderlich.




Sport & Outdoor

NAHERHOLUNGSGEBIETE

Seewiese

Die Seewiese Friedberg — parallel zur
geschaftigen Kaiserstraf3e gelegen

— ist ein zentrales Erholungsgebiet

fur die ganze Familie und zugleich
Schauplatz bedeutender kultureller und
gesellschaftlicher Veranstaltungen. Der
durchflieBende Seebach, grof3ziigige
Wiesenflachen, eine Streuobstwiese und
eine Vogelvoliere verbinden naturnahes

Ambiente mit unmittelbarer Innenstadtnahe.

Besonders lebendig wird die Seewiese
im September, wenn hier seit Uber 60
Jahren der traditionelle Jahrmarkt mit
Fahrgeschaften, Handlern und Festzelt
stattfindet.

Auch sportlich hat das Gelande viel zu
bieten: Im Sommer nutzen Baseball-
und Volleyballgruppen die Flachen, im
Winter 1&dt gefrorenes Eis zum Open-
Air-Schlittschuhlaufen ein. Eine grofie
Calisthenics-Anlage steht ganzjahrig
kostenfrei fir Training und 6ffentliche
Sportangebote zur Verfigung.

FUr Kinder bietet der benachbarte,
familienfreundliche Spielplatz mit
Klettergeraten, Wasserspielen und Seilbahn
viel Raum zum Toben. In den Sommerferien
sorgt zudem der Kinderplanet der
Friedberger Ferienspiele zwei Wochen

lang fir Bewegung, Begegnung und
Ferienerlebnis. Damit vereint die Seewiese
auf besondere Weise Natur, Freizeit, Sport
und stadtisches Leben mitten in Friedberg.

Winterstein

Das Naherholungsgebiet Winterstein ist ein
weitlaufiges Natur- und Erholungsgebiet
im Taunus und zugleich zu grofien Teilen
Friedberger Stadtwald. Fiir viele Menschen
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aus Friedberg und der Umgebung ist
der Winterstein damit ein wohnortnahes
Riickzugsgebiet, das Naturerlebnis und
aktive Erholung auf besondere Weise
verbindet.

Ein dichtes Netz aus breiten Forstwegen,
gut ausgebauten Wanderwegen und
ausgewiesenen Mountainbike-Trails
macht den Winterstein attraktiv fir ganz
unterschiedliche Nutzergruppen. Die

klar strukturierte Wegefiihrung sorgt
dabei fir ein riicksichtsvolles Miteinander
von Fuf3gangern, Radfahrenden und
Erholungssuchenden.

Der lGiberwiegend bewaldete Charakter des
Gebiets bietet zu jeder Jahreszeit Ruhe,
Schatten und frische Luft. Aussichtspunkte
wie der Wintersteinturm eroffnen weite
Blicke Uber den Taunus und die Rhein-Main-
Ebene. Als Teil des Friedberger Stadtwaldes
erflllt das Naherholungsgebiet Winterstein
nicht nur eine wichtige Erholungsfunktion,
sondern ist auch ein bedeutender Natur-
und Lebensraum in der Gemarkung
Friedberg.

Kirschenberg Ockstadt

Der Ockstadter Kirschenberg ist

ein pragendes Landschafts- und
Naherholungsgebiet am Ortsrand von
Ockstadt. Streuobstwiesen, Wiesen und
Felder pragen das Bild und eroffnen weite
Ausblicke in die Wetterau. Der historisch
gewachsene Name verweist auf die lange
Tradition des Kirschenanbaus, die in
Ockstadt bis heute eine wichtige Rolle
spielt.

Die liberwiegend privat bewirtschafteten
Flachen sind zugleich besonders schiitzens-
wert, da viele Streuobstwiesen als Biotope
gelten. Offentlich zugangliche Feld- und
Wanderwege laden zu Spaziergangen

und Radtouren ein. Zum Schutz von Natur

und Bewirtschaftung wird gebeten, die
Wege nicht zu verlassen und Riicksicht zu
nehmen.

Ossenheimer Waldchen

Das Ossenheimer Waldchen ist ein ruhiges,
naturnahes Waldgebiet am Rand des
Friedberger Stadtteils Ossenheim und

ein beliebtes Ziel fir Spaziergange und
kurze Auszeiten im Griinen. Schattige
Wege, dichte Baumbestande und offene
Waldrander machen das Waldchen zu
einem wertvollen Lebensraum fir Tiere und
Pflanzen sowie zu einem wichtigen Ort der
wohnortnahen Erholung.

Ein besonderer Hohepunkt ist der
Waldchestag an Pfingsten, wenn das Gebiet
zum Treffpunkt der Dorfgemeinschaft

wird und Natur, Begegnung und Tradition
miteinander verbindet.

Naturschutzgebiet Am Hechtgraben bei
Dorheim

Das Naturschutzgebiet Am Hechtgraben
bei Dorheim ist ein rund 11,8 Hektar grofies
Schutzgebiet im Naturraum Wetterau
zwischen Friedberg und Florstadt. Als

Teil des europadischen Netzes NATURA
2000 besitzt der naturnahe Auenbereich
mit seinen Frisch- und Feuchtwiesen
besondere Bedeutung fiir seltene Tier- und
Pflanzenarten. Renaturierung, extensive
Bewirtschaftung und die natrliche
FlieBdynamik des Hechtgrabens schaffen
wertvolle Lebensrdaume mit Rohricht- und
Schilfbestanden.

Ausgewiesene Wege ermdglichen ruhige
Naturbeobachtungen. Zum Schutz des
sensiblen Gebietes gilt: auf den Wegen
bleiben, Hunde anleinen sowie keine
Pflanzen oder Tiere entnehmen oder
aussetzen. So bleibt das Gebiet ein Ort
fir Artenvielfalt, Naturschutz und stille
Erholung.



Jugendclubs

Neben der zentralen
Jugendkultureinrichtung Junity (ab 12
Jahren) betreibt die Stadt Friedberg

in ihren Ortsteilen Bauernheim und
Ossenheim Jugendraume, die sogenannten
Jugendclubs. Besucher*innen ab zehn
Jahren haben hier die Méglichkeit sich

in zwangloser Atmosphare und schon
gestalteten Raumlichkeiten zu treffen

und ihre Freizeit gemeinsam zu gestalten.
Durch Aktivitaten wie Teamspiele mit- und
gegeneinander, gemeinsames Kochen
oder den Austausch Uber verschiedene
Themen kann das soziale Miteinander
gestarkt werden. Die Besucher*innen
konnen aber auch eigene Ideen fir
Aktionen im Jugendclub miteinbringen. So
haben die Jugendlichen die M&glichkeit
im Jugendraum mitzuentscheiden und den
Raum zu IHREM Treffpunkt zu machen.

Auch in der Ostlichen Altstadt soll es wieder
einen Anlaufpunkt fir Jugendliche geben.
Dies ist noch in der Ausarbeitung, nahere
Informationen werden zur gegebenen Zeit
auf der stadtischen Homepage zu finden sein.

JUGENDCLUB
BAUERNHEIM

Ab 10 Jahre

Am Park 6

61169 Friedberg

Fr. 15:00-18:00 Uhr
Inklusiv, nicht barrierefrei

JUGENDCLUB OSSENHEIM

Ab 10 Jahre

Florstadter Strafle 46
61169 Friedberg

Fr. 14:00-18:00 Uhr
Inklusiv, nicht barrierefrei

L e
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Kultur & Museen

ALTES HALLENBAD

Das Theater Altes Hallenbad hat ein
vielfaltiges Theater-, Musik-, Kleinkunst-
und Literaturprogramm. Auferdem kann
man sich seit August 2025 in dieser schonen
Atmosphare auch trauen lassen.

Das Kulturzentrum wird von dem Verein
Gesellschaft der Freunde Theater Altes
Hallenbad Friedberg/Wetterau e.V. und
der gemeinniitzigen GmbH Theater Altes
Hallenbad gGmbH betrieben. Das aktuelle
Programm finden sie auf der Website.

Die Raumlichkeiten kdnnen auch gemietet
werden.

Haagstraf3e 29
61169 Friedberg

www.aha-friedberg.de

JUNITY

Das Junity ist die Jugendkultureinrichtung
der Stadt Friedberg. Hier finden
Jugendliche ab 12 Jahren ein Offenes
Haus vor, das sie als Treffpunkt mit
vielfaltigen Spiel- und Sportmdglichkeiten
im Innen- und Auf3enbereich nutzen
konnen. Das Café Iadt zum Austauschen
und zum selbststimmten Tun ein und
bietet zudem die Mdglichkeit, sich zum
Schulaufgaben machen zu treffen. Ebenso
bietet das Café Getranke und Speisen zum
kleinen Preis an. Junity-Mitarbeiter*innen
begleiten das Offene Haus, daneben gibt
es wochentliche Angebote, die Weeklies,
bei denen Jugendliche ihre Interessen
teilen kdnnen: von Kunst, Gber Handwerk,
Sport, zum Queer-Treff. Im Obergeschoss
sind zwei Proberaume, die an Bands und
Einzelmusiker*innen bis 25 Jahre vermietet
werden kdnnen, sowie ein Spiegelraum,
der zum Tanzen genutzt werden kann.
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Das Junity ist gleichzeitig Veranstaltungs-
statte fur verschiedenste jugendkulturelle
Events. Besonders Jugendliche und junge
Erwachsene, die eine eigene Veranstaltung
planen und umsetzen méchten, finden
hier ein unterstiitzendes Team und
professionelle Licht- und Tontechnik. In
den Schulferien finden Projekte, Kunst-
und Musikwochen sowie der dreiwdchige
Jugendkultursommer statt. Das Junity
befindet sich in direkter Nahe zum Burgfeld
und der gleichnamigen Bushaltestelle und
ist dadurch gut erreichbar. AuBerdem ist
das Junity vollstandig barrierefrei.

Aktuelle Informationen finden Sie unter:
WWww.junity.de

Burgfeldstrafie 19
61169 Friedberg

0603188500

KINDERLOKAL

Das Kinderlokal bietet Theaterstiicke,
Workshops und offene Treffs fir Kinder,
Jugendliche und Familien an. Momentan
gibt es zum Beispiel jeden Montag den
offenen Treff Magic Monday, wo Kinder und
Eltern gemeinsam Lesen, Tanzen, Kneten
und Yoga machen kdnnen. Die Themen der
Workshops fiir Kinder und Jugendliche sind
u.a. Theaterspielen und Selbstbehauptung.
Die Workshops sind zum Teil kostenlos. Ziel
des Kinderlokales ist es die Angebote so zu
gestalten, dass alle Kinder und Jugendliche
diese nutzen konnen.

Neuhausgasse 3
61169 Friedberg

www.stadt-theater.de

WETTERAU-MUSEUM

Das Wetterau-Museum versteht sich

als lebendiges Museum, welches die
Geschichte von Friedberg und der
Wetterau zeigt. Die Ausstellungen decken
verschiedene Epochen der regionalen
Geschichte ab, wobei unter anderem ein
Schwerpunkt auf der Keltenzeit liegt.

Fur Schulklassen bietet das Museum eine
Vielzahl an Workshops und Fiihrungen, die
einen interaktiven und spannenden Zugang
zur Geschichte ermoglichen. Dariiber hinaus
werden in den Ferien spezielle Workshops
fir Kinder angeboten, die spielerisch
Wissen vermitteln und die Geschichte der
Region erlebbar machen.

Haagstraf3e 16
61169 Friedberg

www.wetterau-museum.de

MIKWE

Die Mikwe (judisches Ritualbad) ist

ein auBergewdhnliches Bau- und
Kulturdenkmal. Sie ist eine der letzten
Monumentalmikwen in Deutschland. Sie
ist ein Zeugnis der vom 13. Jahrhundert bis
1942 bestehenden judischen Gemeinde

in Friedberg. Es werden Fihrungen in der
Mikwe sowie zu dem jlidischen Leben in
Friedberg angeboten.

Judengasse 20
61169 Friedberg

www.wetterau-museum.de
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FRIEDBERG-INFO

Das Tourismusbtiro ,Friedberg-Info” ist die
offizielle Anlaufstelle flir Besucher*innen
der Stadt Friedberg. Es bietet Tourist*innen
sowie Einheimischen einen umfassenden
Service rund um den Aufenthalt in der
Stadt. Dort erhalten Sie Informationen

zu Sehenswirdigkeiten, Unterkiinften,
Stadtflihrungen und Veranstaltungen sowie
kostenlose Broschiiren, Veranstaltungstipps
und personliche Beratung bei der Planung
von Tagesausfliigen oder langeren
Aufenthalten.

Die Friedberg-Info bietet auRerdem noch
ausgewahlte Souvenirs aus Friedberg an.
Damit ist sie eine zentrale Anlaufstelle

fr alle, die die Stadt und ihre Umgebung
entdecken mochten.

Schnurgasse 2
61169 Friedberg

Mo.—Fr. 10:00-16:00 Uhr
Sa., So.10:00-14:00 Uhr
Instagram: entdecke.friedberg.hessen

BIBLIOTHEKSZENTRUM

Im Bibliothekszentrum kénnen sie mit einem
Bibliotheksausweis Blicher, Filme, Tonies,
Horblcher, Spiele, E-books und noch
mehr, ausleihen. Der Bibliotheksausweis
ist fir Kinder- und Jugendliche bis 18
Jahre kostenlos. Ebenso bieten hier
verschiedene Raume die Mdglichkeit

zum Lesen und Lernen. Tablets und
W-Lan stehen fiir online Recherchen zur
Verfligung. Zudem bietet das Bibliotheks-
zentrum verschiedene Veranstaltungen,
wie die Bilderbuchwerkstatt, freie
Gamingnachmittage oder Spieleabende,
flr unterschiedliche Altersgruppen an.

Bibliothekszentrum

Musikschule

Augustinergasse 8
61169 Friedberg

www.bibliothekszentrumklosterbau.de

MUSIKSCHULE

In der Musikschule haben alle Alters-
gruppen die Moglichkeit Musikkurse zu
besuchen. Beipielsweise konnen Kinder

im Grundschulalter an dem Instrumenten-
karussell teilnehmen und dabei verschiedene
Instrumente kennenlernen. Darliber hinaus
gibt es mehrere Ensembles, in welchen man
Mitglied werden kann.

Kaiserstrafie 21
61169 Friedberg

www.musikschule-friedberg.de
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Treffpunkte

JIMBALA

Der Verein Kinderfarm Jimbala e.V.
betreibt einen Aktivspielplatz. Das
Angebot reicht dort von der Kitabetreuung
Uber Kinderferienspiele bis hin zu der
Moglichkeit, Kindergeburtstage zu feiern.
Zudem gibt es ein kostenloses, offenes
Programm, an welchem Kinder zwischen

6 und 12 Jahren, ohne Anmeldung,
teilnehmen kdnnen.

Grundsatzlich ist die Kinderfarm geéffnet
von Mi.—Sa. 14:00-16:00 Uhr. Vor dem
Besuch schauen Sie am besten auf der
Internetseite vorbei, da die Kinderfarm auch
Schlie3zeiten hat.

Das Ziel der Kinderfarm Jimbala ist es,
Kindern aus allen sozialen Schichten
naturnahe Erlebnisse bieten zu konnen.

An den 24 Hallen 1
61169 Friedberg

www.jimbala.de

DASGUTE.HAUS

Das neue o6ffentliche ,Wohn-, Spiel- und
Arbeitszimmer” Friedbergs bietet Raum fir
Begegnung, Innovation und Unterstiitzung.
Im dasgute.haus treffen Menschen aller
Generationen aufeinander, werden kreativ
und kénnen ihre Ideen entfalten.

Ob Treffpunkt, Kreativraum, Spielecke,
Coworking Space oder Kulturzentrum
— hier entstehen Gemeinschaft und
Zusammenhalt.

Bereits jetzt gibt es vielfaltige

Moaglichkeiten zum Austausch:
gemeinsames Nahen, Sprachtreffs,
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& Orte

Musikveranstaltungen und vieles mehr.
Der Online-Veranstaltungskalender zeigt
die gesamte Bandbreite der Angebote.
Ideen und Talente sind willkommen — wer
sich einbringen mochte, kann dies bei

den regelmaBigen ,Talentborsen” tun.
Auch auf3erhalb der Veranstaltungen ladt
dasgute.haus wahrend der Offnungszeiten
zum Verweilen, Vernetzen und Mitge-
stalten ein. Es ist ein Ort, der lebt und

sich gemeinsam mit den Biirger*innen
Friedbergs entwickelt. Fiir mehr Begegnung
und Austausch Uber alle Generationen
hinweg.

Kaiserstra3e 89
61169 Friedberg

Offnungszeiten:
werktags 09:00—-12:00 Uhr

060311616385
friedberg@dasgute.haus
www.dasgute.haus

ZUKUNFTSRAUM

Der Zukunftsraum bietet Co-Working-
Platze an. Zudem besteht die Moglichkeit,
den Raum fir Veranstaltungen zu buchen.

Kaiserstraf3e 81
61169 Friedberg

hallo@zukunftsraum.online
www.zukunftsraum.online

STADTHALLE

Die Stadthalle Friedberg ist ein lebendiges
Kultur- und Veranstaltungszentrum im
Herzen der Wetterau. In der Georg-August-
Zinn-Halle finden jahrlich liber 750 Events
mit rund 170.000 Besuchern statt — von
Konzerten und Shows bis zu Messen und
Tagungen.

Bilrger*innen profitieren von vielseitigen
Angeboten, modernen Raumen und flexibler
Technik fir Feiern, Vereinstreffen oder
Informationsabende.

Die Stadthalle schafft Begegnung, Vielfalt
und unvergessliche Erlebnisse fir alle

Generationen.

www.stadthalle-friedberg.de
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Ferienangebote

In Friedberg gibt es viele verschiedene
Institutionen und Vereine, welche fiir
verschiedene Altersgruppen Angebote in
der Ferienzeit anbieten. Fir Kinder gibt es
zum Beispiel ein Angebot der Kinderfarm
Jimbala e.V. (www.jimbala.de) und das Junity
(www.junity.de) bietet jedes Jahr ein grofles
Angebot fir Jugendliche.

Natirlich gibt es aber zahlreiche Angebote
von Vereinen, Kitas selbst und auch von den
Schulen.

Nachstehend findet man ein paar grofiere
Angebote von offentlichen Institutionen.

KINDERPLANET

Der ,Kinderplanet” sind DIE
Sommerferienspiele, welche durch die
Stadt Friedberg, Abteilung Kinder - Jugend
- Generationen, organisiert werden. An
den Ferienspielen kénnen Kinder die in
Friedberg wohnen, bereits die erste Klasse
absolviert haben und maximal 12 Jahre alt
sind, teilnehmen. Es erwartet lhre Kinder
eine kleine 2-wdchige Abenteuerreise,

auf der Seewiese in Friedberg. Auch die
Verpflegung kann, wenn gewinscht,
abgedeckt werden.

Jahresaktuelle Informationen finden Sie
auf der Internetseite der Stadtverwaltung
Friedberg.

Ebenfalls kdnnen Sie uns per Mail
kontaktieren unter:
Jugend@friedberg-hessen.de

JUGENDFREIZEITEN

Der Wetteraukreis bietet in den Ferien
eine Vielzahl an Freizeiten, Seminaren und
Bildungsveranstaltungen, fir Menschen aus

dem Wetteraukreis an. Die Anmeldungen
hierzu starten bereits im Januar des
aktuellen Kalenderjahres.

Alle Informationen dazu finden Sie unter:
www.wetteraukreis.de/service/kinder-
jugend-familie-frauen/freizeiten-seminare-

und-bildungsveranstaltungen

Des Weiteren gibt es die Webseite www.
kinder-jugend-freizeiten.de . Diese ist ein
Projekt des Hessischen Jugendrings mit
Unterstiitzung des Hessischen Ministeriums
flr Arbeit, Integration, Jugend und Soziales.

Auf dieser Internetseite kann man nach
passenden Jugendfreizeiten ganz einfach
suchen.

WETTERAUER FAMILIEN-
SOMMER

Ferienzeit bedeutet Urlaubszeit. Leider

ist es nicht allen Familien mdglich, eine
mehrtatige Urlaubsreise wahrend der
Sommerferien anzutreten. Durch einen
Zusammenschluss mehrerer freier

Trager kann das Angebot ,Wetterauer
Familiensommer” stattfinden, welches Eltern
die Moglichkeit bietet, gemeinsam mit Ihren
Kindern, einen erlebnisreichen Ferientag
oder eine Freizeit zu verbringen.

www.wetteraukreis.de/service/kinder-
jugend-familie-frauen/familiensommer-

wetterauer-familiensommer-1
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Veranstaltungen & Feste

VERANSTALTUNGEN DER Hier gent es zum Online- EI
STADT FRIEDBERG Jorersrattungslalender

In Friedberg bereichern zahlreiche
Veranstaltungen das gesellschaftliche
Leben und bringen Menschen jeden Alters
zusammen.

Spatestens zum Faschingsdienstag
beginnt das Jahr mit dem ,Wetterauer
Narrenexpress” kunterbunt und voller
narrischer Stimmung.

Ein besonderes Highlight ist das
traditionelle Weinfest, das mit erlesenen
Weinen, kulinarischen Spezialitaten

und musikalischer Unterhaltung viele
Besucher*innen in die Innenstadt lockt.

Der beliebte Feierabendtreff bietet
Gelegenheit, den Arbeitstag in entspannter
Atmosphare bei Musik und kleinen Speisen
gemeinsam ausklingen zu lassen.

Filmfreunde geniefen in den
Sommermonaten das Open-Air-Kino unter
freiem Himmel — ebenso wie das Weinfest,
findet es im schénen Rathauspark statt.

Grof3er Beliebtheit erfreut sich

auch der Herbstmarkt, der mit
herbstlichen Spezialitaten, liebevoll
gestaltetem Kunsthandwerk und einem
abwechslungsreichen Rahmenprogramm
zum Bummeln und Verweilen einladt.

Erganzt wird das vielfaltige Angebot durch
den Wochenmarkt, der jeden Mittwoch
und Samstag stattfindet und als wichtiger
Treffpunkt in der Innenstadt gilt.

Alle Termine und weitere Informationen zu
den Veranstaltungen finden Interessierte im
aktuellen Veranstaltungskalender der Stadt.
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VERANSTALTUNGEN VON
VEREINEN UND INITIATIVEN

Friedberg bietet neben klassischen stad-
tischen Veranstaltungen eine lebendige
Mischung aus kulturellen Events, Messen
und gemeinschaftlichen Festen. Besonders
beliebt sind Feste wie das Internationale
Kulturfest, bei dem internationale Musik,
Kulinarik und Begegnung im Mittelpunkt
stehen. Im Friihling und Sommer bereichern
zudem offene Familienveranstaltungen wie
das Mensch Mach Mit Festival auf der See-
wiese (www.menschmachmit.de/aktivitae-
ten/festival) das Programm.

Ein weiteres regional bekanntes Ereignis
ist die Messe Wetterau, die alle zwei

Jahre stattfindet und als Branchen- und
Lebensmesse Themen wie Gesundheit,
Wohnen und Mobilitat prasentiert. Erganzt
wird das Angebot durch regelmafige
Musik- und Kulturveranstaltungen — von
Open-Air-Konzerten bis hin zu Theater-
und Konzertabenden.

Auch in den Stadtteilen Friedbergs
finden zahlreiche Veranstaltungen statt.
Vereine, Kirchen und Initiativen pragen
dort mit traditionellen Festen, kulturellen
Angeboten und Aktionen fiir Jung und Alt
das gesellschaftliche Leben und schaffen
vielfaltige Gelegenheiten zur Begegnung.
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Engagement —
Mach mit Stadt

GEMEINSAM AKTIV WERDEN UND VERANTWORTUNG UBERNEHMEN

Eine lebendige Stadt lebt vom Engagement

ihrer Biirger*innen. Die folgenden Seiten stellen
Maoglichkeiten vor, sich einzubringen, mitzugestalten
und Verantwortung zu iibernehmen — im Ehrenamt, in
Initiativen oder in der Jugendarbeit. Engagement starkt
Gemeinschaft und Zusammenhait.

POLITISCHES ENGAGEMENT

FORDERUNG JUGENDARBEIT DER VEREINE

EHRENAMTSAGENTUR ,EAG”

SPIELMOBIL ,MOBS”

NACHBARSCHAFTSHILFE

FREIWILLIGE FEUERWEHREN

VEREINE UND INITIATIVEN ENTDECKEN

Unsere digitale Karte erganzt diese Broschiire um
eine aktuelle Ubersicht der Vereine und Initiativen

in Friedberg. Sie zeigt Standorte, biindelt Angebote
nach Themen und hilft dabei, schnell passende
Maoglichkeiten fiir Engagement und gemeinschaftliche
Aktivitaten zu entdecken.



Politisches Engagement
Forderung Jugendarbeit

POLITISCHES
ENGAGEMENT

Jugendrat

Der Jugendrat ist ein stadtisches Gremium,
welches die Interessen von Kindern

und Jugendlichen in Friedberg vertritt.

Das Gremium besteht aus 15 gewahlten
Mitgliedern und wird alle zwei Jahre neu
gewahlt. Wahlberechtigt sind alle Kinder
und Jugendlichen mit Wohnsitz in Friedberg
im Alter von 13—20 Jahren. Es finden
mindestens sechsmal pro Jahr 6ffentliche
Sitzungen des Jugendrates statt.

Durch sein Rede-, Anhérungs- und
Antragsrecht kann der Jugendrat seine
Meinungen und Ideen in die Stadtpolitik
einbringen und mit seinem eigenen Budget
unterschiedliche Projekte umsetzen, wie
bspw. die Jugendratspartys oder Aktionen
zu Wahlen.

Jugendliche, welche nicht in den Jugendrat
gewahlt wurden, sind trotzdem herzlich
eingeladen mitzuwirken. Der beste

Weg hierzu ist entweder ein Besuch

der offentlichen Sitzungen oder der
direkte Kontakt — die dafir relevanten
Kontaktdaten finden sich auf der Webseite
des Gremiums.

www.jugendrat-friedberg-hessen.de
Instagram: @jugendrat.friedberg

Stadtverordnetenversammliung

Die Stadtverordnetenversammlung

ist das Parlament der Stadt. In ihr
reprasentiert sind Vertreter*innen
verschiedener Parteien und ihre Mitglieder
werden fur finf Jahre gewahlt. In der
Stadtverordnetenversammlung werden
verschiedene Ausschiisse zu relevanten
Themen gebildet und alle politischen
Entscheidungen zur Organisation

der Stadt getroffen — vom Bau neuer

Kindertagesstatten Uber die Sanierung

von Straf3en oder dem Anlegen neuer
Fahrradwege. Wer sich fir eine Arbeit in der
Stadtverordnetenversammlung interessiert
oder einfach naheres zu den Menschen
erfahren will, die dies bereits tun, informiert
sich am besten auf den Webseiten der in
Friedberg vertretenen Parteien.

Ortsbeirate

Die Ortsbeirate sind die Interessen-
vertretungen der einzelnen Friedberger
Ortsteile (inklusive der Kernstadt),

die deren Interessen gegeniiber der
Stadtverordnetenversammlung vertreten
sollen. Ihre Wahl erfolgt gleichzeitig zur
Wahl der Stadtverordnetenversammiung.
Sie mussen zu allen Themen, die den
jeweiligen Ortsteil betreffen, angehort
werden und kénnen so mitentscheiden, was
in den Ortsteilen passiert. Auch hier lohnt
sich der Besuch der Webseite der einzelnen
Parteien, die in Friedberg vertreten sind.

Auslanderbeirat

Die Auslanderbeirate existieren in
Deutschland seit den 1970er Jahren

und sollen dauerhaft in Deutschland
lebenden auslandischen Menschen ein
Mittel zur politischen Mitbestimmung
ermoglichen. Wahlberechtigt und wahlbar
sind volljahrige Auslander*innen, die

zum Zeitpunkt der Wahl seit mindestens
sechs Wochen in Friedberg leben. Auch
hier findet die Wahl gleichzeitig zur
Kommunalwahl statt. Der Auslanderbeirat
muss zu allen Entscheidungen der
Stadtverordnetenversammlung gehort
werden, die in besonderem Maf3e das Leben
von auslandischen Personen in Friedberg
betreffen.

Seniorenbeirat

Der Seniorenbeirat erfiillt schlie3lich die
gleiche Funktion wie die zuvor genannten
Gremien, aber fir die Interessen von

Senior*innen. Alle vier Jahre wird dieser neu
gewahlt und befasst sich mit Beschlissen,
die das Leben der dlteren Menschen
Friedbergs besonders betreffen.

Alle Satzungen der Gremien und weitere
Informationen dazu findet man auf

der Internetseite der Stadtverwaltung
Friedberg. www.friedberg-hessen.de

FORDERUNG
JUGENDARBEIT DER
VEREINE

In Friedberg haben Vereine mit einer
eigenen, anerkannten Jugendabteilung die
Maoglichkeit, einen Antrag zur Forderung
der Jugendarbeit zu stellen. Gefordert
werden hier die Fort- und Weiterbildung
von Mitarbeitenden, Veranstaltungen der
aufBerschulischen Jugendbildung sowie
der Einsatz padagogischer Mitarbeitender.
Hierzu muss ein bestimmter Antrag beim
Amt fir soziale und kulturelle Dienste

und Einrichtungen, Abteilung Kinder

- Jugend - Generationen, eingereicht
werden. Die Férderungsrichtlinien sowie
den dazugehdrigen Antrag findet man

auf der Internetseite der Stadtverwaltung
Friedberg.

Amt fir soziale und kulturelle Dienste und
Einrichtungen
Abteilung Kinder - Jugend - Generationen

06031 88 240

jugend@friedberg-hessen.de
www.friedberg-hessen.de
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EhrenamtsAgentur ,EAG"”
Spielmobil ,MOBS"

EHRENAMTSAGENTUR
~EAG”

Die EhrenamtsAgentur Friedberg e.V. (kurz
.EAG") ist ein eingetragener Verein, der
burgerschaftliches Engagement in der
Stadt Friedberg und Umgebung unterstitzt,
fordert und vernetzt. Seit der Griindung im
Jahr 2014 méchte die EAG Menschen fiir
ehrenamtliche Arbeit begeistern, Ansprech-
und Koordinationsstelle fiir freiwillige
Projekte sein sowie Kooperationen zwischen
Initiativen, Vereinen und Einrichtungen
starken.

Besondere Ehrenamter, Projekte und
Themenbereiche

Besonders wichtige Projekte und
Veranstaltungen der EAG sind:

~Hands On! — Freiwillig fiir Friedberg" —
ein Netzwerkprojekt zur Férderung und
Vernetzung von Ehrenamt und Vereinen
vor Ort. Ziel ist es, Engagement sichtbar
zu machen, Menschen miteinander zu
verkniipfen und gemeinsam Aktionen
wie den Ehrenamtstag zu initiieren. Diese
Veranstaltung findet immer jahrlich statt.

~Repair Café Friedberg” — ein monatliches
Begegnungs- und Reparaturangebot im
Junity, bei dem Ehrenamtliche gemeinsam
mit Gasten Gegenstande reparieren und
so Nachhaltigkeit, Wissensteilung und
Austausch férdern.

~Radeln ohne Alter” — ein ehrenamtliches
Projekt, bei dem mobilitatseingeschrankte
oder dltere Menschen mit einer Rikscha
zu Ausfahrten eingeladen werden. Das
Angebot starkt Begegnung, Teilhabe und
Lebensfreude.

~Engagierte Stadt” — ein Netzwerk, in dem
die EAG gemeinsam mit lokalen Partnern
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Bedingungen fir bilirgerschaftliches
Engagement verbessern wollen.

Daruber hinaus unterstitzt die EAG
Menschen, die ein Ehrenamt suchen oder
ein eigenes Projekt initiieren mochten, u. a.
durch die Mdglichkeit, an der Ausbildung
der Engagement-Lotsen teilzunehmen oder
passende Informationsangebote.

EhrenamtsAgentur Friedberg (Hessen) e.V.
Am Alten Jugendzentrum 2
61169 Friedberg

060317914362
kontakt@eag-friedberg.de
www.ehrenamtsagentur-friedberg.de

SPIELMOBIL ,MOBS”

Das Spielmobil ,MOBS" ist ein beliebtes,
mobiles Spielangebot der Stadt Friedberg
fur Kinder und Familien. Neben dem
Friedberger Ferienspielen ,Kinderplanet”
steht der bunt beklebte MOBS-Bus auch
bei lokalen Grof3veranstaltungen wie dem
inklusiven ,,Mensch Mach Mit Festival” auf
der Seewiese oder dem Internationalen
Kulturfest mit Spiel- und Mitmach-
Angeboten fir Besucher*innen aller
Altersgruppen bereit.

Gemeinnitzige Vereine und Initiativen
kénnen das Spielmobil fir eigene
Festlichkeiten oder Veranstaltungen
anfragen und so ihre Angebote durch
kreative Spielaktionen bereichern.

Amt fiir soziale und kulturelle Dienste und
Einrichtungen

Abteilung Kinder - Jugend - Generationen
Lili Hu

0603188278
jugend@friedberg-hessen.de
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Nachbar-
schaftshilfe

In Friedberg gibt es mehrere Anlaufstellen
zum Thema Nachbarschaftshilfe.

Zum einen leistet der Verein Aktion Punkt
e.V. Nachbarschaftshilfe im gesamten
Stadtgebiet bei vielfdltigen Themen — ganz
gleich, ob Hilfe bei Einkdufen, Fahrdienste
oder aber auch der Vermittlung von Wissen,
bspw. in Bezug auf Technik/Computer.

Flr Mitglieder beruht die Hilfe auf einem
Punktesystem: Wer selbst Hilfe leistet,
sammelt Punkte, die gegen Hilfe eingelost
werden kénnen. Aber auch fiir Nicht-

Mitglieder steht das Angebot offen, kostet
hier allerdings einen kleinen Geldbetrag.

Andererseits bietet auch der Wetteraukreis
Angebote zur Unterstiitzung im Alltag, vor
allem fur altere Menschen oder Menschen
mit anderen Pflegebedarfen. Auf der
Webseite des Wetteraukreises finden Sie
zum einen Informationen zu den Angeboten
und relevanten Anlaufstellen, andererseits
auch Informationen dazu, wie Sie selbst
tatig werden kénnen und lhr Hilfeangebot
anerkennen lassen kdnnen, um es Uber die
Pflegekassen abrechnen lassen zu kénnen.

AKTION PUNKT E.V.

Am alten Jugendzentrum 4
61169 Friedberg

060311618880
aktion.punkt@t-online.de
www.aktion-punkt.de

WETTERAUKREIS

Fachstelle Leben im Alter und
Pflegeberatung
Am Straf3bach 1
61169 Friedberg

Freiwillige

Feuerwehren

FUNF-FINGER-TREFF

Der Funf-Finger-Treff mochte das
Zusammenleben in der Altstadt verbessern,
dafir gibt es verschiedene Angebote fir
Familien, Jugendliche und Kinder.

Fir Kinder zwischen 6 und 14 Jahren gibt
es bspw. den Spiel- und Basteltreff, flr
Erwachsene gibt es eine Sprechstunde
sowie Sprachkurse.

Usagasse 8
61169 Friedberg

www.funf-finger-treff.de

FREIWILLIGE
FEUERWEHREN

Kernstadt

1. Vors. Ralf Hbhmann
Am Dachspfad 24
61169 Friedberg

060315420
www.feuerwehr-friedberg.net

Forderverein Freiwillige Feuerwehr
Friedberg e.V.

1. Vorsitzender: Ralf Hohmann

Am Dachspfad 24

61169 Friedberg

06031771157 oder 0170 548 3112
info@foerderverein-feuerwehr-friedberg.net
www.foerderverein-feuerwehr-friedberg.net

Ossenheim

Freiwillige Feuerwehr Ossenheim e.V. —
auch Forderverein

1. Vorsitzender: Sascha Hanisch
Florstadter Strae 3

61169 Friedberg

wehrfuehrer.ossenheim@feuerwehr-
friedberg.net
www.feuerwehr-ossenheim.de

Ockstadt

Freiwillige Feuerwehr Ockstadt e.V.
1 Vors. Markus Gréninger
GartenstraBe 1

61169 Friedberg

0603191283

(Mo. 17:00—-20:00 Uhr

Do. 20:00-22:00 Uhr)
www.feuerwehr-ockstadt.de

Dorheim

Freiwillige Feuerwehr Dorheim e.V.
1. Vors. David Ditschler
Wetteraustrafie 72

61169 Friedberg

0157 35828024
www.feuerwehr-friedberg.net

Bruchenbriicken

Freiwillige Feuerwehr Bruchenbriicken e.V.
1. Vors. Christoph Meyer

Am Stidbahnhof 1

61169 Friedberg

www.feuerwehr-friedberg.net

Bauernheim

Freiwillige Feuerwehr Bauernheim e.V.
1. Vors. Sven Zimmer
Dorn-Assenheimer-Strafie 6

61169 Friedberg

www.feuerwehr-friedberg.net
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Bewusst
fur uns alle

NACHHALTIG, SOZIAL UND SOLIDARISCH ZUSAMMEN-
LEBEN

Dieser Themenbereich biindelt Angebote, die Teilhabe, Nachhaltigkeit

und gegenseitige Unterstiitzung fordern. Es zeigt, wie Friedberg
Umweltbewusstsein, soziales Miteinander und Vielfalt im Alltag sichtbar und
zuganglich macht — fiir Menschen jeden Alters und jeder Lebenslage.

NACHHALTIGKEIT & UMWELT 45

SOZIALES 47
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Nachhaltigkeit &

Umwelt

KLIMASCHUTZMANAGE-
MENT DER STADTWERKE

Die Stadt Friedberg hat sich im

Rahmen des Hessischen Klimagesetzes
ambitionierte Klimaschutzziele gesetzt

und strebt daher bis zum Jahr 2045

die Netto-Treibhausgasneutralitat an.

Zur Erreichung dieses Ziels haben die
Stadtwerke Friedberg eine eigene Stelle fir
Klimaschutzmanagement geschaffen. Ihre
Aufgabe ist vor allem die Verankerung des
Themas in allen Bereichen der stadtischen
Politik und Verwaltung. Ebenfalls zum
Aufgabenbereich gehdren die Beratung
von Birger*innen, Unternehmen, Vereinen
und Bildungseinrichtungen, sowie die
Vermittlung von Informationen zum

Thema Klimaschutz. Hierfir fihren die
Stadtwerke regelmaflig Veranstaltungen zu
verschiedenen Themenbereichen durch.
Auf3erdem veréffentlicht sie Daten und
Fakten zum Thema Emission der Stadt und
Daten zu der erzeugten Energiemenge. Bei
Fragen rund um das Thema Klimaschutz,
Ideen oder Anregungen kénnen Sie die
Klimaschutzmanagerin direkt kontaktieren.

Klimaschutzmanagerin

Frau Dr. Alena Rohn-Nemudrova
Stadtwerke Friedberg (Hessen)
Straf3heimer Strale 35

61169 Friedberg

060316904208

a.rohn@sw-fb.de
www.stadtwerke-friedberg.de/klimaschutz.
html

FOOD-SHARING

Foodsharing ist eine freiwillige Initiative
gegen Lebensmittelverschwendung

Engagierte Foodsaver holen liberschiissige
aber noch einwandfreie Lebensmittel

von Backereien, Supermarkten, Cafés

und anderen Betrieben ab und geben
diese kostenlos weiter — unter anderem
Uber betreute Fairteiler. In Friedberg

und Bad Nauheim setzen sich rund 50
Ehrenamtliche dafiir ein, dass noch
genief3bare Lebensmittel vor der Miilltonne
gerettet werden. In den vergangenen
Jahren konnten so bereits mehrere Tonnen
Lebensmittel vor der Verschwendung
bewahrt werden.

Fairteiler-Standort in Friedberg ist die
Stadtkirche

Engelsgasse 44

61169 Friedberg

www.foodsharing.de/region/friedberg.bad-
nauheim

FLOHMARKTE

Globus Parkplatz

Der beliebte Flohmarkt auf dem Globus-
Parkplatz in Friedberg wird von Weif3
Veranstaltungsservice gefiihrt. Der Standort
hat sich Uber die Jahre als fester Treffpunkt
flr Handler und Besucher etabliert und
bietet ein abwechslungsreiches Sortiment.
Weitere Informationen und wann der
Flohmarkt stattfindet finden Sie auf
folgender Homepage:
www.weiss-maerkte.de

Globus Baumarkt
Straheimer Straf3e 24
61169 Friedberg

Stadthalle

In der Stadthalle finden gelegentlich
verschiedene Flohmarkte statt. Dabei
handelt es sich meist um thematische
Veranstaltungen, wie Kinderflonmarkte,

Mode- oder Sammlerflohmarkte. Diese
Markte werden nicht regelmasig, sondern
abhangig vom jeweiligen Veranstalter
organisiert. Termine werden daher einzeln
und unterschiedlich im Jahr bekannt
gegeben.

Kategorie: Kinder Flohmarkt, Sammel-/
Borsenflohmarkte

Am Seebach 2
61169 Friedberg

www.stadthalle-friedberg.de

Flohmarkt auf dem Herbstmarkt

Beim Friedberger Herbstmarkt ist der
LFlohmarkt der Region” fester Bestandteil
im Programm. Dieser findet immer
samstags statt. Eine Teilnahme ist hier
nur mit Berechtigungsschein moglich.
Informationen hierzu finden Sie immer auf
dem aktuellen Flyer des Herbstmarktes.

Stadtteilflohmarkt

Mittlerweile veranstalten verschiedene
Vereine oder Initiativen Flohmarkte in
den jeweiligen Stadtteilen Friedbergs. Die
Initiatoren machen hierfiir meist selbst
Werbung, in Form von Plakaten oder auf
Social Media.

Skiclub-Flohmarkt

Die Skiclub-Abteilung der TG Friedberg e.V.
veranstaltet jedes Jahr einen traditionellen
Flohmarkt flir Wintersportartikel.

www.skiclub-friedberg.de/flohmarkt
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Nachhaltigkeit &

Umwelt

SOLAWI & SAISONGARTEN

Solidarische Landwirtschaft ist ein
Konzept des nachhaltigen Anbaus von
Lebensmitteln, bei dem sich teilnehmende
Bauernhofe mit Blirger*innen zu einer
Gemeinschaft zusammenschlie3en. Jahrlich
im Voraus wird der erwartete Bedarf der
Gemeinschaft ermittelt und ein meist
monatlich gezahlter Mitgliedsbeitrag
festgelegt, den die Mitglieder an die
teilnehmenden Bauernhofe zahlen. Von
diesen Beitragen kaufen die Hofe dann
Saatgut und weiteres Material ein und
bewirtschaften ihre Felder. Die Mitglieder
erhalten im Gegenzug am Ende der Saison
die gesamte so erwirtschaftete Ernte. Die
Bauernhofe haben feste Abnehmer*innen
fir ihre Produkte, die Mitglieder erhalten
okologisch und nachhaltig angebaute
Lebensmittel von Bauernhofen direkt in
ihrer Region. Im Raum Friedberg gibt es
mehrere SolaWi-Gemeinschaften, denen
Interessierte beitreten konnen.

Ebenfalls in dieser Kategorie aufgefihrt
werden sogenannte ,Saisongarten”, bei
denen die Beteiligten die Felder ganz

oder in Teilen selbst bewirtschaften, im
Gegensatz zur SolaWi also auch selbst Hand
anlegen.
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SOLIDARISCHE LANDWIRT-
SCHAFT

Begegnungsgarten (Friedberg)
An den 24 Hallen
61169 Friedberg

kinderfarm@jimbala.de
www.jimbala.de

SolaWi Friedberg-Dorheim (Dorheim)
Dorheimer Bergwerk 1
61169 Friedberg

info@solawi-friedberg-dorheim.de
www.solawi-friedberg-dorheim.de

Kraftfeld Gartengemiise (Bruchenbriicken)
Gorbelheimer Mihle 1
61169 Friedberg

0163 6374165
hallo@kraftfeld-gartengemuese.de
www.kraftfeld-gartengemuese.de

Biohof Ewald (Ockstadt)
Bachgasse 40
61169 Friedberg

0160 4976397
biohofewald@posteo.de
www.facebook.com/p/Biohof-
Ewald-100062953524007

SolaWi Hiiftersheim (Ober-Marlen)
An der Hiftersheimer Miihle 4
61239 Ober-Morlen

info@solawi-hueftersheim.de
www.solawi-hueftersheim.de

SolaWi Treibgut (Ober-Mérlen)
Usinger Strafle 35
61239 Ober-Morlen

0156 78176192
kontakt@treibgut.garden
www.treibgut.garden

SAISONGARTEN

Biohof Ewald (Ockstadt)
Bachgasse 40
61169 Friedberg

0160 4976397
biohofewald@posteo.de
www.facebook.com/p/Biohof-
Ewald-100062953524007

FERMAKULTUR

Fermakultur ist ein Projekt von Sven Fischer
und Lukas Schulze, die sich als Schiiler am
Burggymnasium kennengelernt haben.

Seit 2023 betreiben sie ihre Firma als GbR
in Ockstadt und geben Workshops zu
Themen rund um Fermentation und wie
man Produkte wie Kimchi oder Tempeh
selbst herstellen kann. Au3erdem verkaufen
Sie in ihrem Onlineshop auch die dafiir
notwendigen Fermentationskulturen.

Fermakultur / Fischer & Schulze GbR
Von-Franckenstein-Straie 12a
61169 Friedberg
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REPAIR-CAFE

Beim Repair-Cafe Friedberg bieten
ehrenamtliche Helfer*innen kostenfreie
Unterstiitzung bei der Reparatur von
Haushaltsgegenstanden an. Das Ziel ist es
diese Gegenstande vor dem Wegschmeif3en
zu bewahren. Zudem kann man mit anderen
Menschen ins Gesprach kommen. Das
Angebot ist kostenlos, liber Spenden wird
sich allerdings gefreut.

Meistens findet das Repair-Cafe am 3.
Donnerstag des Monates im Junity statt.
Die genauen Termine findet man auf der
Website.

060317914362
repaircafe@eag-friedberg.de
www.ehrenamtsagentur-friedberg.de

FAHRRADWERKSTATT

Die Fahrradwerkstatt bietet kostenlose
Fahrradreparatur und gebrauchte Fahrrader
an. Das Angebot richtet sich an Menschen
mit einem geringen Einkommen, wie
Schiiler*innen, Biirgergeldempfanger*innen,
Asylant*innen, etc. Die meisten Fahrrader
aus den Fahrradspenden werden an Kinder
und Jugendliche abgegeben. Bei Fahrradern
flr Erwachsene wird je nach Qualitat des
Fahrrades ein kleiner Preis verlangt. Mit
diesem Geld werden bendétigte Ersatzteile
und Werkzeug finanziert. Um Missbrauch
vorzubeugen, muss ein Ausweis vorgezeigt
werden und der Name wird notiert.

Bei Fahrradreparaturen wird, nach dem
Motto Hilfe zur Selbsthilfe, versucht die
entsprechende Person miteinzubinden.
Luxusreparaturen, z. B. fiir E-Bikes, werden
nicht angeboten.

www.rt-fluechtlinge-fb.de/category/
fahrradwerkstatt

Soziales

ENERGIE-GENOSSEN-
SCHAFT

Die Mittelhessische Energiegenossen-
schaft eG (MieG) ist eine im Jahr 2011

von Biirger*innen aus der Region
Friedberg/Bad Nauheim gegriindete
Energiegenossenschaft und mittlerweile
mit mehreren hundert Mitgliedern eine
der grof3ten ihrer Art in Hessen. Ziel der
Genossenschaft ist der gemeinschaftlich
getragene Ausbau erneuerbarer Energien
und dazugehdriger Technologien. Wer
Mitglied werden moéchte, kann zu einem
Preis ab 100€ Anteile der Genossenschaft
erwerben. Fur weitere Informationen,

wie man Mitglied werden kann, was eine
Mitgliedschaft fir Vorteile bringt und wie
die Genossenschaft arbeitet, besuchen Sie
die Webseite der MieG oder schreiben Sie
eine E-Mail.

info@mittelhessische-
energiegenossenschaft.de
www.mittelhessische-
energiegenossenschaft.de

GEMEINSAMES
MITTAGESSEN

Das Gemeinsame Mittagessen ist

ein Angebot der evangelischen
Kirchengemeinde Friedberg, bei dem jede
Woche Menschen verschiedener Herkunft
und Umstande eingeladen sind eine
gemeinsame Mahlzeit in der Stadtkirche
einzunehmen. Nachdem es wahrend der
Corona-Pandemie pausieren musste, wurde
es 2022 von Engagierten aus Friedberg
wiederbelebt.

Eingeladen sind alle, die alleine leben und
sich Gesellschaft beim Essen wiinschen,

Menschen, die nicht taglich eine warme
Mahlzeit haben oder auch einfach
Menschen, die aus dem gewohnten Trott
kommen und ihre Mittagspause mal anders
gestalten wollen.

Zeiten: Fr. 12:00-13:00 Uhr
Stadtkirche

Engelsgasse 44

61169 Friedberg

Kosten: 4,50€ Ermaigt: 1€.

https://evangelisch-friedberg.ekhn.de/
seite-5/veranstaltungen

UMSONSTLADEN

Im Umsonstladen kénnen Dinge fiir den
taglichen Bedarf, wie Geschirr, Bettwasche,
kleinere M&bel, etc., abgegeben und
kostenlos mitgenommen werden. Pro
Besuch durfen funf Artikel mitgenommen
werden. Die abgegebenen Sachen

missen sich in einem guten Zustand
befinden. Jede*r kann Dinge abgeben

und mitnehmen. Wenn sie Dinge abgeben
maochten, machen sie vorher einen Termin
beim Umsonstladen aus. Die aktuellen
Offnungszeiten findet man auf der Website
des Umsonstladens.

Trager des Umsonstladens ist der Verein
Internationales Zentrum e.V.
Engelsgasse 21

61169 Friedberg

www.umsonstladen-friedberg.de
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Soziales

KINDERKISTE

In Caritas-Kinderkiste konnen Second-
Hand-Sachen fir Kinder erworben werden.
Einkaufsberechtigt sind nur Menschen,
welche Sozialleistungen beziehen, ein
geringes Familieneinkommen haben und/
oder Kund*innen der Friedberger Tafel sind.

Offnungszeiten:
Mo. und Fr. 10:00-16:00 Uhr
Mi. 10:00-13:00 Uhr

Schirngasse 5
61169 Friedberg

www.caritas-giessen.de/hilfen-und-
beratung/menschen-in-besonderen-
lebenslagen/angebote-fuer-menschen-
mit-wirtschaftlichen-problemen/
kinderkiste-friedberg

TAFEL

Dort kénnen bedirftige Menschen,
nachdem die Bedurftigkeit geprift
wurde, gegen einen symbolischen Preis
Lebensmittel abholen.

Kleine Klostergasse 11
61169 Friedberg

www.friedberger-tafel.de

DRK-KLAMOTTENLADEN

Beim DRK-Kleiderladen kann man giinstig
Second-Hand-Kleidung erwerben.

Offnungszeiten:
Mo., Mi. 10:00-14:00 Uhr
Di., Do., Fr. 10:00-18:00 Uhr

Homburger Straf3e 26
61169 Friedberg

www.drk-friedberg.de

NETTE TOILETTE

Bei dem Projekt ,Nette Toilette” werden
Toiletten, welche jedem kostenfrei

zur Nutzung zur Verfligung stehen,
gekennzeichnet. Diese Toiletten sind durch
die roten ,Nette Toilette” Sticker erkennbar
und konnen auch auf der ,Nette Toilette"-
App eingesehen werden.

Liste der Netten Toiletten in Friedberg

- Musikbistro

- Die Dunkel

- Café Kaktus

- Café Kissler

- WC im Burggarten beim Adolfsturm

- Behinderten WC Seewiese

- Toilette im City-Parkhaus der Stadtwerke
Friedberg

- Ticket-Shop Friedberg

- Eiscafé Dolomiti

- Piccola Italia

www.die-nette-toilette.de
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Schnelle Hilfe

WICHTIGE KONTAKTE FUR DEN ERNSTFALL

Wenn schnelle Unterstiitzung gefragt ist, zihlt Ubersicht. Dieses Kapitel fasst zentrale
Notrufnummern und Anlaufstellen kompakt zusammen und bietet Orientierung in akuten
Situationen — klar, direkt und leicht auffindbar.

IM NOTFALL: ALLE NUMMERN AUF EINEN BLICK 51
SONSTIGE WICHTIGE NUMMERN 52
SOFORTHILFE NACH VERGEWALTIGUNG 52
FRAUENNOTRUF WETTERAU 52
MELDESTELLE DISKRIMINIERUNG 53
AMTER & BEHORDEN 53




Im Notfall:
Alle Nummern auf einen Blick

116117

POLIZEINOTRUF FEUERWEHR UND ARZTLICHER BEREIT-
RETTUNGSDIENSTE SCHAFTSDIENST
(KRANKENWAGEN)

06031 06031

689890 832314

GEHORLOSEN- GIFTNOTRUF SOZIALPSYCHIATRISCHER
NOTRUF-FAX DIENST

auch erreichbar per E-Mail:
mail@giftinfo.uni-mainz.de

und auf der Giftnotruf-Webseite:
www.unimedizin-mainz.de/giz

APOTHEKENNOTDIENST

Auch auBerhalb der normalen Offnungszeiten bieten téglich verschiedene Apotheken
einen Notdienst an. Auf der Webseite finden Sie eine tagesaktuelle Liste der zustandigen
Apotheken in der Region.

www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche
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Sonstige wichtige Nummern
Vergewaltigung, Frauennotruf

SONSTIGE WICHTIGE
NUMMERN

0800 1110111 oder 0800 11102 22
Telefonseelsorge Deutschland

116111
Kinder- und Jugendtelefon
~Nummer gegen Kummer”

08001110550
Elterntelefon
~Nummer gegen Kummer”

08005002250
Helpline Ukraine

06031833232
Jugendamt bei Verdacht auf
Kindeswohlgefahrdung

0800 8303200
Kinder- und Jugendschutztelefon

0603119222
Krankentransporte

06031684570
Zentrale Leitstelle fiir Rettungsdienst,
Brand- und Katastrophenschutz

060316010
Polizeiwache Friedberg
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SOFORTHILFE NACH
VERGEWALTIGUNG

Im Wetteraukreis ist das Hochwald-
krankenhaus in Bad Nauheim die
zustandige Anlaufstelle fir Soforthilfe
nach Vergewaltigungen.

060327021207
Taglich 08:00—-16:00 Uhr

06032 702 24 08 (Notaufnahme)
AuBBerhalb der taglichen Sprechzeiten

WICHTIG: Um optimal behandelt zu
werden, empfehlen wir lhnen dringend,
die Kontaktaufnahme so zu gestalten,
wie auf der Homepage ,Soforthilfe nach
Vergewaltigung” beschrieben wird. Bitte
informieren Sie sich dort, bevor Sie die
Klinik aufsuchen!

www.soforthilfe-nach-vergewaltigung.de/
was-tun

Hochwaldkrankenhaus Bad Nauheim
Gyndkologische Ambulanz
(Facharztzentrum, Treppe B)
Chaumontplatz 1

61231 Bad Nauheim

WICHTIG: Das Angebot des
Hochwaldkrankenhauses richtet sich

in erster Linie an Frauen und Madchen,
aber auch Mannern und Jungen wird

nach einer Vergewaltigung geholfen! Die
gynakologische Ambulanz leitet in solchen
Fallen an die entsprechende Fachstelle
weiter, kann aber dennoch kontaktiert
werden!

FRAUENNOTRUF
WETTERAU

Fiir Frauen, Madchen und Trans-Personen
ab 16 Jahren leistet der Frauennotruf Hilfe
in Fallen von korperlicher, seelischer und/
oder sexualisierter Gewalt. Beratungen
erfolgen personlich, telefonisch oder online.

www.frauennotruf-wetterau.de/de/online-
beratung

Das Beratungsangebot steht nicht nur
Betroffenen zur Verfligung, sondern auch
deren Angehdrigen, Freund*innen oder
Fachkraften aus anderen Bereichen, die mit
betroffenen Personen Kontakt haben.

Frauennotruf Wetterau
Hinter dem Brauhaus 9
63667 Nidda

060434471
info@frauennotruf-wetterau.de
www.frauennotruf-wetterau.de
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Meldestelle Diskriminierung
Amter & Behdrden

MELDENETZWERK
+HESSEN SCHAUT HIN”

,Hessen schaut hin” ist eine Meldestelle
von Response, einer Beratungsstelle fur
Opfer rassistischer und antisemitischer
Gewalt, sowie einem Netzwerk weiterer
Organisationen, darunter bspw. der
hessische Fliichtlingsrat und die
Bildungsstatte Anne Frank.

Opfer von rassistischer oder antisemitischer
Gewalt sowie deren Angehorige und
Zeug*innen solcher Ubergriffe kénnen
Vorfalle bei der Meldestelle melden und sich
zur weiteren Beratung vermitteln lassen,
bspw. auch fir rechtliche Schritte gegen
Tater*innen.

Gemeldet werden kénnen Vorfalle online,
telefonisch, oder per E-Mail.

Hessen schaut hin

069 348770530
kontakt@response-hessen.de
www.hessenschauthin.de/vorfall-melden
form

BEHORDENNUMMER 115

Unter der Rufnummer 115 stellt das
Bundesinnenministerium einen kostenlosen
Telefonservice zur Ermittlung zustéandiger
Amter und Behdrden zur Verfiigung.

Sie wollen bspw. wissen, welche Stelle

fUr die Beantragung eines Angelscheins
zustandig ist oder wo Sie lhren Wohnsitz
anmelden wollen? Die 115 kann lhnen fir
teilnehmende Kommunen und Landkreise
zu allen Schlagworten und Anliegen
weiterhelfen, Ihnen Fragen zu den an
lhrem Wohnort zur Verfligung stehenden
Leistungen der Verwaltungen von Bund,
Land und Kommune beantworten und sie
weitervermitteln.

Friedberg nimmt an der 115 teil!

Die 115 ist Montag bis Freitag von
08:00-18:00 Uhr erreichbar und steht
auch in einfacher Sprache sowie als
Gebardentelefon zur Verfliigung.

www.115.de/de-leicht
www.115.de/gebaerdensprache
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Platz fiir Notizen

Diese Seite gehort Ihnen.
Raum fiir personliche Erganzungen — oder fir alles, was Sie sich merken méchten:

Termine, Ansprechpersonen oder eigene Gedanken.
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