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! Rich Care Concept

- Pflege-Serie fur reife und anspruchsvolle
Haut mit dem Cellular Hydration Komplex

- Tiefenwirksame Feuchtigkeitspflege

- FUr eine sichtbar prallere Haut mit
mehr Spannkraft

- 10 Produkte — perfekt aufeinander
abgestimmt

Die marine Wirkstoff-Kombination sorgt
‘\ daflr, dass die Feuchtigkeit selbst in tiefe
— Schichten der Epidermis direkt in die Zellen
CELLULAR . . .
HYDRATION  9elangt — dorthin, wo sie am meisten ge-
COMPLEX braucht wird, damit Ihre Haut geschmeidig
bleibt und strahlend-schén aussieht.
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Soft Facial
Tonic

RICH CARE CONCEPT



Liebe Leserinnen und Leser,

in dieser Ausgabe nehmen wir Sie mit an die Nordsee und ins UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer — Orte voller Energie und Inspiration. Entdecken Sie die Kraft der Meereswirk-
stoffe, die in unseren Produkten stecken, und erfahren Sie, wie Kollagen-Banking Ihre Haut
langfristig unterstutzt.

Tauchen Sie ein in die Welt von BIOMARIS und geniel3en Sie ein Sttick Meer fiir Kérper und
Seele. Wir wiinschen lhnen viel Spaf$ beim Lesen!

Ihr BIOMARIS Team
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Thalasso in Kuirze erklart

Das Wort Thalasso stammt aus dem Altgriechischen und bedeutet ,Meer”. Bei Thalasso handelt es
sich also um die Therapie oder Wellnessanwendungen auf Basis von Meerwasser und Meeresklima.
Dazu gehdren zum Beispiel Anwendungen mit Meerwasser, Algen, Meersalz, Schlick oder Meeres-
luft (Reizklima), die der Gesundheit und dem Wohlbefinden dienen sollen. Schon die alten Grie-
chen wussten um die wohltuenden Eigenschaften des Meeres. Der franzosische Arzt Dr. Joseph de
la Bonnardiére von der franzdsischen Atlantikkiste nutzte als erster systematisch Meerwasser und
Algen zu Heilzwecken und flhrte ca. 1865 den Begriff ,Thalassotherapie” ein.

Es ist wunderbar, wie Gesundheit und Schonheit
eng miteinander verbunden sein konnen: Thalas-
so-Anwendungen — eine Mischung aus Meerwas-
ser, Meersalz und Algen — wirken wohltuend fur
Korper und Seele. Beim Eintauchen und Loslassen
vergessen wir den Alltagsstress und erleben pure
Entspannung. Zudem reinigen sie den Korper, akti-
vieren den Kreislauf und erfrischen den Geist.

Schon alte Kulturen 6ffneten die Tur zur ,Schatz-
kammer des Meeres”. Hippokrates, der Vater der
Medizin, wusste: ,Alles Leben stammt aus dem
Meer” und empfahl Meerwasser bei Entzindun-
gen. Wissenschaftlich belegt ist, dass im Meer-
wasser gelostes Salz antibakteriell und entziin-
dungshemmend wirkt, die Lymphtéatigkeit anregt
und den Entschlackungsprozess fordert.

Der franzosische Biologe René Quinton erkannte
1904 den Zusammenhang zwischen Meerwasser
und menschlichem Blutplasma — mehr dazu er-
fahren Sie auf Seite 16. Seine Arbeit ,Das Meer-
wasser in organischer Umgebung” legte die
Grundlagen fur die Meerwassertherapie.

Die BIOMARIS AromaThalasso Line verwan-
delt Ihr Badezimmer in eine wohltuende Well-
ness-Oase. Durch die harmonische Verbindung
natdrlicher Difte mit hochwertigen Meereswirk-
stoffen bietet sie eine luxuriose Pflege fur Korper
und Sinne. Je nach Saison und aktuellen Trends
werden immer wieder neue, spannende Aromen
eingefihrt, die diese elegante Korperpflegeserie
bereichern.

Wahlen Sie Ihr personliches Aroma passend zu lhrer

Stimmung und lhren Vorlieben:
« Vitalisierende Orange

« Erfrischende Limette

- Belebende Pink Grapefruit

Erleben Sie das neue Trend-Aroma Almond Dream in

limitierter Edition (s. S. 20 Produkt-Neuheiten)

o
BIOVARIS

Body Milk



Mehr als Wasser

Meerwasser enthdlt etwa 25 Mineralstoffe und
Spurenelemente wie Salze, Magnesium, Kalzium
und Jod, die auch im Blutplasma vorkommen. Kein
Wunder, dass Meerwasser und Algen in der Lage
sind, den Mineralhaushalt des Organismus auszu-
gleichen und damit zur Gesunderhaltung beizu-
tragen. Als schéne Nebenwirkung entspannen sie
die Haut und verwdhnen Kérper und Seele in Tha-
lasso-Badezusatzen und -Cremes. Meersalz bindet
die Feuchtigkeit der Haut, lindert Reizungen und
fordert ihre Reinigung und Entschlackung.

Die pflegende Wirkung von Meersalz hat BIOMARIS
friihzeitig erkannt und seit jeher auch fur die Pfle-
ge der Haut genutzt. Nahezu alle BIOMARIS Pro-
dukte enthalten reines MeeresTIEFwasser, dessen
Bestandteil natlrliches Meersalz ist. Die Begeiste-
rung fur das Meer lasst sich in fihrenden Kur- und
Wellness-Einrichtungen an Nord- und Ostsee erle-
ben, die zahlreiche Thalasso-Anwendungen anbie-
ten — viele auch mit BIOMARIS Produkten.

Beauty

Im Auftrag der Schonheit: Naturwunder Alge
Algen sind wahre Alleskénner, die auf den ersten
Blick oftmals eher unscheinbar wirken. Dennoch
stecken sie voller hochwirksamer Inhaltsstoffe, die
vielfdltige positive Effekte haben. Sie unterstit-
zen den Abbau von Giftstoffen und férdern die
Entschlackung des Korpers. Deshalb sind Algen-
packungen besonders geeignet im Kampf gegen
Cellulite und bei Hautunreinheiten.

Doch das ist noch nicht alles: Ihre Proteine, Mi-
neralien und Spurenelemente versorgen die
Hautzellen mit Energie und schitzen sie vor Aus-
trocknung. Zudem aktivieren Vitamine und Beta-
Carotin die Haut, bieten Schutz vor schadlichen
Umwelteinflissen, bekdmpfen freie Radikale und
kénnen so die hauteigene Entgiftungsfunktion
unterstutzen.

Weitere Bestandteile der Alge regulieren die Talg-
produktion und férdern die Zell-Erneuerung fur
ein ebenmaliiges Hautbild. Besonders hervorzu-
heben ist dabei das Chlorophyll, das in hohem
MaRe enthalten ist. Es dhnelt dem roten Blutfarb-
stoff und ist entscheidend fur die Sauerstoffver-
sorgung der Haut.

Wie schén, dass der ganz nattrliche Wirkstoff-
Komplex des ,Naturwunders Alge” in vielen
BIOMARIS Produkten enthalten ist.

wl
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Seit jeher gilt das Meer als Quelle nattrlicher Schénheit — und
Algen zahlen zu den wertvollsten Schatzen. In ihrer oft rauen
Meeresumgebung entwickeln sie eine Fllle an Schutz- und
Reparaturmechanismen, die auch flr die Hautpflege wertvoll sind.

: Kl-generiert




Bei BIOMARIS nutzen wir die beeindruckende
Wirkstoffvielfalt der Algen, um die Haut auf
nachhaltige Weise zu pflegen und zu schitzen.

Jede Alge bringt dabei ihre ganz eigenen
Starken mit: von intensivem Zellschutz
tber tiefenwirksame Feuchtigkeit bis hin
zu sichtbarer Regeneration. So entsteht
ein Pflege-Sortiment, das die nattrliche
Schonheit der Haut starkt und fir ein
gesundes, frisches Hautgefuhl sorgt.

Braunalge Sphacelaria Scoparia

Die Braunalge Sphacelaria Scoparia, auch
als Seebesen bekannt, ist im Mittelmeer
rund um Korsika beheimatet. Mit ihrer
hautstimulierenden Wirkung trdgt sie zu
einer strafferen Haut bei. Sie unterstitzt
die Kollagen-Synthese der Haut und
fordert so eine verbesserte Spannkraft.
Aus diesem Grund haben wir diesen
besonderen Braunalgen-Extrakt bewusst
in unsere AromaThalasso Line integriert.

eeeee
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,Algen sind wahre Meister
ihres Lebensraums — und ge-
nau diese Starke schenken sie
auch unserer Haut. lhre nattr-
lichen Schutz- und Reparatur-
mechanismen inspirieren uns
taglich, Pflege-Produkte zu
entwickeln, die die Kraft des
Meeres spUrbar machen.”

Dr. Doris Gerullis
BIOMARIS Leitung Labor/
Qualitatssicherung



Braunalge Alaria Esculenta

Unsere  dermatologische  Pflege-
Linie DermaCare MED | Sensitive
profitiert von der regenerierenden
Wirkung des Braunalgen-Extrakts
der Alaria Esculenta. Sein hoher

Gehalt an Omega-3-, Omega-6- 3 = -
und Omega-9-Fettsduren  sowie e fl 21 =
unterschiedlichen Sterolen macht = W] o=
ihn so wertvoll fir die Pflege trockener @5 | = P |
und zu Allergien neigender Haut. .. | g
|

Der Braunalgen-Extrakt starkt das Binde-
gewebe, revitalisiert die Haut und fordert die
Regeneration ihrer naturlichen Barriere-Funktion. Sie
ist in den Kistenbereichen des Nord-Atlantiks und Nord-
Pazifiks zu finden, aber auch bei uns in der Nordsee.

Braunalge Laminaria Saccharina

Die Braunalge Laminaria Saccharina ist ein
wahres Multitalent fir die Haut. Sie besitzt
eine schitzende und reparierende Wirkung,
indem sie Schaden durch Umwelteinfllsse wie
UV-Strahlung oder Trockenheit entgegenwirkt.
Gleichzeitig starkt sie die Hautbarriere, verbessert :
die Elastizitdt und sorgt fir ein sichtbar geglat- = | BIO?

tetes Hautrelief. p .

-
Ihre Fahigkeit, die Zellfunktionen zu revitalisieren, g e %5
macht sie zu einem wertvollen Anti-Aging-Wirk- oM l
stoff. Kein Wunder, dass die Braunalge in den . J 3
Produkten des AgeDefinition Systems eine ; 3 f E L
zentrale Rolle spielt. Sie wéchst hauptséchlich in L——

kuhlen, gemaRigten Meeresregionen des Nord-
Atlantiks und der Arktis.
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Rotalge Porphyridium Cruentum

Die purpurfarbene Mikroalge waéchst in
salzhaltiger Umgebung des Roten Meeres.
Sie ist in der Lage, sich gegen Feuchtig-
keitsverlust, Salzstress und UV-Strahlung zu
schutzen, indem sie kontinuierlich einen
,Schleim” aus sogenannten Phycocolloiden
produziert, die die Alge wie eine Gelkapsel
umschlieBen.

Diese Phycocolloide machen wir uns in
den Rezepturen des Rich Care Concepts
zunutze. Im Zusammenspiel mit dem
hohen Gehalt an essenziellen Amino- und
Fettsduren, Vitaminen und Mineralien Uben
sie einen sofort spirbaren und nachhal-
tigen Straffungseffekt auf die Haut aus und
verbessern ihr Mikrorelief.

Blutregenalge Haematococcus Pluvialis

Ebenso ein ausgewahlter Bestandteil des AgeDefinition
System:s ist die Blutregenalge Haematococcus Pluvialis. Als
StRwasseralge kommt sie vor allem in Seen, Teichen und
Feuchtgebieten vor. Sie ist bekannt daflrr, den intensiv
roten Farbstoff Astaxanthin zu bilden — einen der starksten
natUrlichen Antioxidantien.

In den Produkten, in denen sie gezielt eingesetzt wird, sorgt
dieser aulergewodhnliche Wirkstoff fur hochwirksamen
Zellschutz, neutralisiert freie Radikale und unterstitzt einen
natUrlichen Sonnenschutz der Haut. Gleichzeitig wirkt die
Blutregenalge glattend und revitalisierend, wodurch die
Haut frischer, geschmeidiger und sichtbar erholt erscheint.
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Mein personlicher

_@

im Home-Spa

Gonnen Sie sich eine Auszeit und erleben Sie die wohltuende Wirkung
von Thalasso ganz gemuitlich zu Hause. Verwdhnen Sie Korper und Seele
und holen sich einen Hauch von Urlaub in die eigenen vier Wande.

~

Beginnen Sie damit, eine angenehme Wohl-
fihl-Atmosphéare zu schaffen: gedampftes [assen Sie die Haut aufatmen: Ein sanftes
Licht, leise Musik und flauschige Handtlcher  Kérperpeeling (z. B. Duschpeeling) 16st Ver-
verwandeln Ihr Badezimmer in eine kleine hornungen der Oberhaut und bereitet die
Wellness-Oase. Haut optimal auf die nachfolgenden Pfle-

ge-Produkte vor. Das Ergebnis ist eine reine,

glatte und rosige Haut, die wieder frei atmet.
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5 Bereiten Sie Ihr Gesicht optimal vor: Ein Ge-
3, ﬁ sichtspeeling (z. B. Meersalz-Peeling) entfernt
schonend abgestorbene Hautschippchen und

hinterldsst ein angenehm glattes Hautgefuhl.

7.

Gonnen Sie sich eine kleine Pause: Ein warmes
Bad mit Meersalz und herrlichem Duft (z. B. Bade-
salz Wald & Meer) bindet die hauteigene Feuch-
tigkeit und erhoht die Widerstandskraft der Haut.

Wéhrend das Badewasser einlduft, tragen Sie
eine pflegende Maske auf (z. B. Instant Anti-Wrink-
le Sheet Mask). Lassen Sie die Maske wahrend des
Bades einwirken und entspannen Sie sich.

o
BIOMARIS godysurer @

Nach Ihrem Bad tupfen Sie die Haut vorsichtig
trocken und verwdhnen sie mit einer reichhal-
tigen Korperpflege (z. B. Body Butter Fresh Lime).

Bereiten Sie lhr Gesicht mit einem sanften Ge-
sichtswasser auf die nachfolgende Pflege vor
(z. B. Micelle Cleansing Tonic) und tragen Sie an-
schlieend eine zu lhrem Hauttyp passende Ta-
gescreme auf, die lhre Haut ndhrt und schitzt

(z. B. Deep Moisture Cream). 87

Zum krénenden Abschluss génnen Sie sich be-
queme Kleidung, machen es sich gemutlich und
lassen die Seele baumeln. Spiren Sie, wie sich
Ruhe und Wohlbefinden in lhnen ausbreiten
—dasist Ihr persénlicher Thalasso-Tag fur zu Hause.



Kollagen-Banking

Wie wir unser hauteigenes,Kollagen-Konto”
schitzen und vermehren

Bereits ab dem 25. Lebensjahr beginnt ein Prozess, den viele
erst viel spater bemerken: Die hauteigene Kollagenproduktion
nimmt langsam, aber stetig ab. Jedes Jahr verlieren wir ein
kleines Stuck unseres ,Kollagen-Kontos” — und damit Festigkeit,
Elastizitat und Spannkraft.

Der Begriff Kollagen-Banking beschreibt genau das: den
bewussten Aufbau und Schutz der vorhandenen Kollagen-
reserven, bevor sichtbare Zeichen der Hautalterung entstehen.



Ein hdufiges Missverstandnis beim Kollagen-
Banking

Kollagen l&sst sich der Haut nicht einfach von
aullen ,zufthren”. Die Molekdle sind viel zu grof3,
um in die Dermis zu gelangen. Cremes mit Kol-
lagen wirken daher eher feuchtigkeitsbindend,
aber sie ersetzen kein korpereigenes Kollagen.
Nur eines ist wirklich effektiv: Die Stimulation der
Kollagenbildung in der Haut. Und hier kommen
die Fibroblasten ins Spiel.

Beauty

Fibroblasten: Die Architekten unseres Binde-
gewebes

Fibroblasten sind spezialisierte Zellen im Binde-
gewebe der Dermis. lhre wichtigsten Aufgaben
sind die Herstellung von Kollagenfasern sowie die
Produktion von Elastin, wodurch sie malgeblich
die Hautfestigkeit und die Elastizitat der Haut be-
stimmen. Mit zunehmendem Alter arbeiten Fibro-
blasten langsamer und reagieren weniger stark
auf Reparatursignale. Vorhandenes Kollagen wird
schneller abgebaut. Die Folge: Das ,Kollagen-Kon-
to" schrumpft. Kollagen-Banking bedeutet daher,
diese Hautzellen gezielt zu unterstitzen — idealer-
weise lange bevor erste Linien entstehen.

Epidermis

Dermis

Hypodermis
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Basic Line: Die tagliche Pflege fiir ein starkes
Kollagen-Konto

Fur alle, die ihr Kollagen-Banking aktiv unter-
stltzen mochten, ist die BIOMARIS Basic Line die
ideale Pflege. Entwickelt fur die Haut ab 25 Jah-
ren, kombiniert sie mineralstoffreiches Meeres-
TIEFwasser, reich an Spurenelementen, mit der
BIOMARIS Hydro-Formel — einem marinen Wirk-
stoff-Komplex aus Algen- und Seetang-Extrak-
ten sowie Meerfenchel.

BIOMARIS
Hydro-
Formel

Wie Lifestyle unser Kollagen-
Konto beeinflusst

« UV-Schutz - der wichtigste Baustein: Bis zu
80 % der sichtbaren Hautalterung sind UV-bedingt.
UV-Strahlen zerstoren Kollagenfasern, schadigen
Fibroblasten und aktivieren Enzyme, die das Stitz-
gewebe der Haut abbauen. Taglicher Sonnen-
schutz ist daher die verlasslichste ,Einzahlung” auf
unser Kollagen-Konto.

- Eine hautfreundliche Erndhrung fordert die
Kollagenbildung: Proteine liefern benétigte Ami-
nosauren, Vitamin C ist dafur unverzichtbar, Mine-
ralstoffe wirken untersttitzend und Antioxidantien
schiitzen die Fibroblasten vor freien Radikalen.
Zucker und Alkohol hingegen gelten als ,Kolla-
gen-Diebe’, da sie die Fasern verkleben oder Ent-
ziindungen beginstigen.

Die Hydro-Formel durchfeuchtet die Haut inten-
siv, schitzt sie vor dem Austrocknen und regt
zugleich die naturliche Kollagen- und Elastinbil-
dung an. So bleibt das ,Kollagen-Konto” langer
gefullt, was die Haut spurbar starkt und ihre ju-
gendliche Spannkraft erhalt. Mit ihren sehr gut
hautvertraglichen Rezepturen hilft die Basic Line
dabei, den frischen, vitalen Teint moglichst lan-
ge zu bewahren.

Wer friih beginnt, seine Kolla-
genreserven aufzubauen und
zu schutzen, profitiert lang-
fristig von einer festeren und
jugendlicher wirkenden Haut.



Willkommen in der digitalen
Erlebniswelt von BIOMARIS

Der BIOMARIS Online-Shop, unser monatlicher Newsletter und
unsere Prasenz auf Social Media-Kandlen bilden ein lebendiges,
modernes Okosystem und sind rund um die Uhr fiir Sie aktiv.

Der BIOMARIS Online-Shop: Tausende Besuche tédglich
Der Online-Shop schlaft nie. Bereits friih am Morgen stobern
Kundinnen und Kunden durch das Sortiment, vergleichen
Produkte oder entdecken Favoriten. Manche bldttern wie in
einem Magazin, andere wissen genau, was sie suchen — die
schnellste Bestellung wurde in nur 24 Sekunden abgeschlos-
sen. Besonders viel los ist zwischen 10 und 12 Uhr, vor allem
dienstags, mittwochs und sonntags.

Der BIOMARIS Newsletter: Monatliche Inspiration

Der Newsletter liefert exklusive Angebote, Produktneuheiten
und saisonale Highlights direkt auf den Bildschirm. Nach dem
Erhalt des Newsletters zeigen sich viele Leserinnen und Leser
aktiv durch Klicken und Weiterstdbern — ein Zeichen fir eine le-
bendige Community Wer es Iieber klassisch mag kann sich das

digitale Version gewinnt jedoch durch stelgende
Anmeldungen zunehmend an Bedeutung.

Scan me!

Digitale Kommunikation: Informationen zur richtigen Zeit
Zusatzlich informiert BIOMARIS via Instagram, Facebook,
LinkedIn und WhatsApp Uber Neuheiten, Sortimentserwei-
terungen und saisonale Themen — immer passend und Uber-
sichtlich. Viele Empfangerinnen und Empfanger besuchen
danach den Online-Shop, entdecken neue Artikel, markieren
Favoriten oder treffen Kaufentscheidungen. So entsteht ein
direkter, personlicher Austausch - digital und nahbar.

BIOMARIS

»




BIOMARIS
MeeresT|EFwasser

Seit fast 90 Jahren nutzt BIOMARIS das umfangreiche Wissen
im Bereich Thalasso und setzt es in innovative Produkte um.
Besonders hervorzuheben sind die hochwertigen Inhalts-
stoffe, die hdchsten Qualitatsstandards entsprechen. Dazu
gehort das einzigartige MeeresTIEFwasser, das BIOMARIS
Geheimnis gesunder und gepflegter Haut.

Blutserum MeeresTIEFwasser

Meerwasser birgt ein unvergleichliches
Potential fur Schonheit und Gesund-
heit. Das hat BIOMARIS frih erkannt. Mit
seinem Reichtum an Mineralstoffen und
Spurenelementen dhnelt MeeresTIEFwas-
ser stark dem Aufbau unseres Blutes. Eine Magnesium
Tatsache, die BIOMARIS Produkte in ihrer
Vertraglichkeit und Wirksamkeit untber-
troffen macht. Sie wirken im Einklang mit @® Calcium
der Haut und entsprechen ihren naturli-
chen physiologischen Abldufen.

Kalium

@ Natrium



Die ,MS BIOMARIS Atlantik“ transportierte
frither das Meerwasser nach Bremen,

Natiirliche und schonende Aufbereitung

Sofort nach der Anlieferung des MeeresTIEF-
wassers in Bremen beginnen aufwandige Auf-
bereitungs- und Analyseverfahren. Physikalisch-
chemische, olfaktorische und mikrobiologische

Untersuchungen garantieren dauerhaft und
lickenlos eine Qualitat, die den hohen Anforde-
rungen an ein Trinkwasser entspricht.

MADE IN GERMANY

Qualitat aus Deutschland

BIOMARIS

Aus den Tiefen des unberiihrten Nord-
Atlantiks

Das natirliche MeeresTIEFwasser stammt
aus den entlegenen Regionen des Nord-
Atlantiks. Nur wenige Eingeweihte bei
BIOMARIS kennen die genaue Lage der
exklusiven Pump-Region - festgelegt in
Zusammenarbeit mit Experten des Alfred-
Wegener-Instituts — in der das wertvolle
Nass geschopft wird.

Eine mehrstufige Filtration Uber groBe Filtrations-
einheiten reinigt das angelieferte MeeresTIEFwas-
ser. Dank dieser sorgsamen Reinigung bleiben
alle wertvollen Bestandteile komplett erhalten.
Unerwinschte Mikro-Organismen werden auf na-
turliche Weise entfernt — ganz ohne Zuséatze und
Hilfsstoffe. Erst nach Freigabe durch das BIOMARIS
Kontroll-Labor darf das naturreine MeeresTIEFwas-
ser in der firmeneigenen Produktion weiterver-
arbeitet werden. Dieser aufwandige Prozess stellt
sicher, dass alle wertvollen Mineralstoffe erhalten
bleiben und die einzigartige Wirkkraft der Produk-
te gewahrleistet ist.

-~
OMARIS

Bremen



BIOMARIS

Fir Ihr Wohlbefinden! Gesundheit zum Trinken*

Bereits seit 1937 kommt das einzigartige BIOMARIS ~ Mdchten Sie Ihrem Korper dauerhaft etwas Gutes
MeeresTIEFwasser fur Trinkkuren zum Einsatz. Be-  tun? Probieren Sie doch unsere 3-wochige Trink-
sonders in den BIOMARIS Shops an der Nord-und  kur* mit BIOMARIS. Leben Sie bewusst und ver-
Ostsee erfreut sich die wohltuende Trinkkur gro-  woéhnen sich taglich mit belebenden Meerwasser-
Rer Beliebtheit. Drinks.

Was ist das Besondere am MeeresTIEFwasser?  Das MeeresTIEFwasser reguliert auf natdrliche
Jeder Mensch bendétigt eine ausgewogene Mi-  Weise die Verdauung. Durch seine einzigartige
schung an Mineralstoffen und Spurenelementen.  Zusammensetzung kann es auerdem dazu bei-
Das MeeresTIEFwasser von BIOMARIS erfillt genau  tragen, lhren kérpereigenen Mineralhaushalt ins
diese Anforderungen: Es verfligt Uber eine auBer-  Gleichgewicht zu bringen, und steigert so das all-
gewohnlich hohe Konzentration an Mineralstoffen  gemeine Wohlbefinden.

und Spurenelementen, insbesondere Magnesium

und Calcium, die fur unsere Gesundheit unver-

zichtbar sind.

Die Trinkkur-Formel

3 x taglich liber einen Zeitraum von 3 Wochen:

wom T 2 Teile Wasser oder Saft ~ 70 ml Unser Tipp:
Besonders gut schmeckt
das MeeresTIEFwasser

mit Tomatensaft!

J— 1 Teil MeeresTIEFwasser ~ 30 ml

WICHTIG fiir die innere Anwendung:
Trinken Sie das MeeresTIEFwasser immer verdinnt!
Reines Meerwasser ist zu salzig, um es pur zu ge-

AL
nielen. Mischen Sie es mit Wasser oder je nach T
Geschmack mit Frucht- und Gemusesaften. *
y_—

Sie mochten lhre Meerwasser-
g Trinkkur zu Hause genie3en?
L-‘ Bestellen Sie Ihren Vorrat an Meeres-
“ TIEFwasser doch gleich im BIOMARIS
Online-Shop unter biomaris.om.

“den unberiihrten”
end ord-ALa




Meer trifft Wissenschaft

BIOMARIS setzt ein starkes Zeichen auf der
ICYMARE 2025: Als engagierter Sponsor unter-
stUtzt BIOMARIS die ICYMARE (International Con-
ference for YOUNG Marine Researchers), die als
fuhrende Konferenz fur junge Forschende in den
Meereswissenschaften in Deutschland gilt. Die
Konferenz bietet einen unterstitzenden Rahmen,
um Forschungsarbeiten zu prasentieren, konstruk-
tives Feedback zu erhalten und sich mit Gleichge-
sinnten sowie Expert*innen auszutauschen.

2025 fand die ICYMARE in Bremerhaven statt und
BIOMARIS war mit vor Ort. Als Marke mit starker
Verbindung zum Meer ist es BIOMARIS ein be-
sonderes Anliegen, diese wertvolle Plattform zu
unterstiitzen — ganz im Sinne von ,Gesundheit &
Schonheit aus dem Meer”.

ICYMARE

International Conference for
YOUNG Marine Researchers

* Bitte vor der Anwendung beachten:

Aufgrund des hohen Salzgehaltes sind Meerwasser-
Trinkkuren fur Kinder und Schwangere sowie bei akut-
entztindlichen Erkrankungen im Verdauungstrakt, bei
Herz-Kreislauf- und Nierenerkrankungen sowie bei
Bluthochdruck nicht geeignet. Wenn Sie sich un-
sicher sind, fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in
der Apotheke. o

BIOMARIS |

www.icymare.com BIOMARIS Mitarbeiterin
Janine Thénsing am BIOMARIS
Stand auf der ICYMARE
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Limited Edition:
Duschgel Hallo Wach

schgel
?1‘;”0 Wach

Ab sofort wieder erhiltlich: Das belebende
Duschgel Hallo Wach mit einem vitalisierenden Duft
aus Limetten, Zitronen, Bergamotten und Manda-
rinen fir einen frischen Start in den Tag. NatUrliche
atherische Ole und Meereswirkstoffe wie Meeres-
TIEFwasser und ein Braunalgen-Extrakt pflegen die
Haut intensiv und bewahren ihre Feuchtigkeit.

~D>nd
BIOVIARIS Limited Edition:
e Handbalsam Happy

Der Handbalsam Happy mit Sommer-Feeling und
dem beliebten Sun Care-Duft ist ab sofort fir Sie dal
B eoron Die Creme mit MeeresTIEFwasser und Shea-Butter
zieht schnell ein, bildet einen leichten Schutzfilm und
pflegt beanspruchte Hande geschmeidig.

\fé/’



Limited Edition: .
3 Hand & BodyWash "> o
BIOMARIS Fresh Lime ’

Hand & Body Wash "

i Neu ab Juli: Hand & Body Wash Fresh Lime.
Die reinigende Pflege im praktischen
Spender umhdllt Sie beim Duschen mit
fruchtigem Limetten-Aroma. Natdrliche
atherische Ole, MeeresTIEFwasser und ein
Braunalgen-Extrakt schitzen die Haut vor
Austrocknung.

=< -
B 5IOMARIS
Duschpeeling

Eine praktische Kombination aus Duschcreme
und Korperpeeling fir samtweiche Haut. Die
neue Rezeptur mit MeeresTIEFwasser, Rotalgen-
Extrakt und Vitamin E 16st Hornhaut, unterstitzt
mithilfe natdrlicher Cellulose-Peeling-Partikel die
Durchblutung und bereitet die Haut auf die nach- 5oDY & BATH
folgende Pflege vor. Ab Juli in der Linie Body & Bath. T

Limited Edition:
Body Butter Aimond Dream

Die neue Body Butter mit Mandel-Duft, inspiriert
vom Duft der Mandelblite. Mit MeeresTIEF-

Blo

OMARIS ooy oo : wasser, Jojoba-Ol, Shea- und Cupuacu-Butter
‘ spendet sie intensiv Feuchtigkeit und macht
die Haut geschmeidig. Ab Oktober erhiltlich
und nur solange der Vorrat reicht.

21
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BIOMARIS

in der BIOMARIS Welt

Ein Urlaub an Nord- oder Ostsee ist fur viele Gaste mit einem Besuch
im BIOMARIS Shop verbunden. Ein schoner Grund zum Bummeln,
Stobern und Entdecken neuer Kosmetik-Produkte.

Der Spezialist fiir Thalasso-Kosmetik steht seit fast
90 Jahren fur ,Gesundheit & Schonheit aus dem
Meer”. Die Produkte fur Gesichts- und Korper-
pflege des Bremer Unternehmens sind eng mit
dem Meer und der Kiste verbunden. Wer sich
also einen Hauch von Kistenurlaub fur den Alltag
bewahren und seine Haut mit dem Besten aus
dem Meer verwdhnen mochte, findet in einem
der BIOMARIS Shops ganz bestimmt das richtige
Produkt.

In den derzeit 21 Shops steht Ihnen das gesamte
Sortiment an Gesichts- und Korperpflege zur Ver-
figung. Selbstverstandlich kénnen Sie auch die
wohltuende BIOMARIS Trinkkur ausprobieren. Fir
zu Hause gibt es das MeeresTIEFwasser Ubrigens
auch flaschenweise zu erwerben.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!




So finden Sie uns:

Unter www.biomaris.com/vorort
erhalten Sie zu allen BIOMARIS
Shops weitere Informationen wie
die individuellen Offnungszeiten.
AuRerdem finden Sie unsere prakti-
sche PLZ-Suche. Mit dieser kénnen
Sie ganz schnell herausfinden, wo
BIOMARIS  Produkte
und Behandlungen
in Ihrer Néhe erhalt-

Scan me!

BIOMARIS

Ein Geflihl von Meer

Die mit Liebe eingerichteten Shops
verbreiten mit ihrem maritim-mo-
dernen Interieur schon beim Eintre-
ten eine besondere Atmosphdre. Die
stimmungsvollen Diinen-und Meeres-
motive an den Wanden und die Einrich-
tung aus Naturmaterialien bringen die
tiefe Verbundenheit zwischen BIOMARIS
und dem Meer zum Ausdruck. Zwischen
den offenen Regalen haben Besucher*innen
ausreichend Platz, um sich ungestért im Shop
umzuschauen. Wer mochte, kann die verschiede-
nen Pflege-Produkte direkt auf die Haut auftragen
und sich von dem Duft, der Konsistenz und der
Vertraglichkeit Uberzeugen lassen. Die freund-
lichen und geschulten BIOMARIS Shop-Part-
ner*innen stehen ihren Kund*innen jederzeit mit
Leidenschaft und Kompetenz zur Seite. Mit ihrem
Fachwissen und ihrer Erfahrung unterstiitzen sie
bei der Suche nach dem passenden Produkt.

23
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Zu Besuch im BIOMARIS Shop

- wo Meer, Menschen und...

Wer den BIOMARIS Shop in Greetsiel betritt, spurt
sofort: Hier steckt Herzblut drin. Das liegt nicht nur
an der maritimen Atmosphére, sondern vor allem
an den beiden Menschen, die diesen Ort seit be-
reits acht Jahren mit so viel Begeisterung leiten
— Carola und Heinrich Sander.

Urspriinglich stammt das Ehepaar aus dem Ruhr-
gebiet, doch heute fuhlen sie sich an der Nord-
seeklste mehr als angekommen. ,Wir kénnen
dort leben, wo andere Urlaub machen - das
ist fir uns ein grofBes Geschenk’, erzahlt Frau
Sander mit einem Ldcheln. Bevor sie den Shop in
dem charmanten Fischerort Ubernahmen, arbei-
tete Frau Sander als ausgebildete Kosmetikerin in
einer ortlichen Physiotherapie-Praxis. Die Freude
am Kontakt mit Menschen und der Wunsch, Haut
nachhaltig zu pflegen, begleitet sie also schon ihr
ganzes Berufsleben. ,Hier im BIOMARIS Shop kann
ich meine Erfahrung mit meiner Liebe zum Meer
verbinden — und das macht jeden Tag besonders.”

Was BIOMARIS fiir sie so einzigartig macht? ,Das
MeeresTIEFwasser und die vielen weiteren Wirk-
stoffe sind ein Schatz, den man in jedem Produkt
splrt. Unsere Pflege holt ein Stick Meer direkt
auf die Haut - das fuhlt sich an wie eine kleine
Auszeit vom Alltag”, berichtet Frau Sander. Sie

nutzt die Produk-
te seit vielen Jahren
selbst und schwarmt von
den Veranderungen, die sie an
ihrer eigenen Haut erlebt hat.

Als Shop-Partner schétzt Herr Sander be-
sonders die Freiheit des Berufs. ,Die Selbst-
standigkeit bedeutet fir uns, unsere Arbeit nach
unseren Werten gestalten zu kdnnen. Das macht
uns jeden Tag ein bisschen stolz." Gleichzeitig er-
leben sie téglich, wie vielféltig die Winsche ihrer
Kundinnen und Kunden sind. Das Gute daran: Bei
BIOMARIS ist fUr jeden etwas dabei!

lhre personlichen Lieblingsprodukte: das Direct-
Effect Lifting Serum und die Multi-Effect Day Cream
aus dem AgeDefinition System. ,Diese Kombi-
nation ist fr mich unverzichtbar. Sie schenken
meiner Haut Frische und
Strahlkraft — ich mochte
sie nicht mehr missen,” so
Frau Sander.




j_ﬁ\ P ——
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Wer in Greetsiel unterwegs ist, soll-
te unbedingt bei Familie Sander
vorbeischauen. Hier gibt es nicht
nur hochwertige Thalasso-Kos-
metik — sondern auch Herzlichkeit,
Erfahrung und ein Sttck Urlaub
zum Mitnehmen.




We @ Sea

Faszination

Salzige Meeresluft in der Nase, Mowen im Wind und der Blick in
die unendliche Weite — die Nordsee ist der perfekte Ort, um den
Kopf frei zu bekommen und die Seele baumeln zu lassen. Entlang
der kilometerlangen Kuste und auf den Ostfriesischen Inseln gibt es
allerhand zu entdecken.

Nicht nur Ebbe und Flut pragen Veranstaltungshighlights aus der Region:

das Bild der niedersachsischen

Kiste und ihrer sieben vorgelager- 14.-16. Mai Juistival auf Juist

ten Inseln. Auch der Wechsel der 22.-24. Mai White Sands Festival Norderney
Jahreszeiten verleiht der Region 5.- 6. Juni Coast in Concert in Cuxhaven
immer neue Facetten. Im Sommer 2 10.A Beach Davs Bork

laden farbenfrohe Strandkorbe -~ 10 August €ach Days Borkum

zum Entspannen e]nl und lokale 11.-13. September Streetfood Festival in Greetsiel
Veranstaltungen ziehen Einheimi-

o ) Tipp: Verbinden Sie das ndchste Event mit einem
sche wie Gaste gleichermallen an.

Besuch im BIOMARIS Shop - es lohnt sich!



Wer mit einem frischen Fischbrétchen oder ande-
ren nordischen Spezialitdten in der Hand durchs
KUstenleben schlendert, lasst sich schnell von der
lebhaften Stimmung mitreiBen. Die Nebensai-
son zeigt dann eine ganz andere, fast marchen-
hafte Seite der Nordsee. Im Frihjahr, Spatherbst
und besonders im Winter gehoren die Strande
oft einem ganz allein. Dann sind feste Schuhe,
eine warme Jacke und eine Mutze unverzichtbar
- und die perfekte Ausstattung fir ausgedehnte
Spaziergdnge am Meer.

Urlaub mit Weitblick

Typisch fur die niedersachsische Nordsee sind die
Wachter der Meere”: Leuchttirme in klassischem
Rot-Weil3 oder aus norddeutschem Backstein, die
seit Jahrhunderten Schiffen den Weg weisen. lhr
Anblick ist beeindruckend — und der Ausblick von
oben erst recht. Wer schwindelfrei ist, wird mit
einem Panorama belohnt, das vom weiten Land
bis hinaus aufs offene Meer reicht. Beeindru-
ckend verdndert sich diese Ansicht im Rhythmus
der Gezeiten: Etwa alle zwolf Stunden zieht sich
das Wasser zurlick und legt eine weltweit einzig-

We @ Sea

artige Landschaft frei — das Wattenmeer. Dieses
Naturphdanomen wurde 2009 von der UNESCO
zum Weltnaturerbe ernannt.

Den Alltag ausblenden

Haben Sie das Wattenmeer schon einmal mit
einer Wanderung Uber den Meeresboden er-
kundet? In Begleitung zertifizierter Nationalpark-
FUhrer*innen I3sst sich die Natur mit allen Sinnen
erleben und genieBen. Die salzige Luft auf der
Haut, der frische Wind, das Schmatzen der eige-
nen FlRe im Watt und diese unglaubliche Weite
sind einfach magisch. Der Alltag ist schnell ver-
gessen und Entspannung stellt sich ein. Eine per-
fekte Zeit, um mal wieder richtig durchzuatmen.

Dazu trdgt nicht zuletzt das gesunde Meereskli-
ma bei. Das sogenannte Reizklima — ein anregen-
der Mix aus Sonne, Wasser und salzhaltiger Luft
— starkt das Immunsystem, tut den Atemwegen
gut und wirkt positiv auf die Haut. Schon ein
kurzer Aufenthalt an der Nordsee kann spurbar
wohltuend sein - fur Kérper, Geist und Seele.




/u Gast in der

g@%«/m/ﬁé - Station

Als norddeutscher Hersteller von Thalasso-Kosmetik

ist BIOMARIS tief mit der Nord- und Ostsee verbunden.
Fenja gehort seit Diese Verbundenheit zeigt sich nicht nur in den Pflege-
Juni 2025 zur Produkten, sondern auch in einem langjahrigen Enga-
BIOMARIS Familie gement flr den Tierschutz. Seit inzwischen zehn Jahren
unterstdtzen wir die wertvolle Arbeit der Seehundsta-
tion Nationalpark-Haus Norddeich und Gbernehmen
die Patenschaft flr einen verwaisten Seehundwelpen.




Im Juni beginnt im Wattenmeer
die Geburtenzeit der Seehunde. | |
Doch nicht alle Welpen - die so-
genannten Heuler — haben das
Glick, im Schutz ihrer Mutter auf-
zuwachsen. Manche Tiere werden
durch duBere Einflusse getrennt und
sind dann auf menschliche Hilfe ange-
wiesen. In der Seehundstation finden die-
se Heuler ein sicheres Zuhause auf Zeit: Sie
werden liebevoll aufgenommen, medizinisch
versorgt und rund um die Uhr betreut.

In der Natur wachsen Seehundwelpen mit be-
sonders nahrhafter Muttermilch auf - ihr Fett-
gehalt liegt bei beeindruckenden 50 Prozent.
Auf der Station erhalten die jungen Tiere daher
zundchst einen energiereichen Lachsbrei, bevor
sie spater ganze Fische fressen. Sobald sie ein
Gewicht von etwa 25 Kilogramm erreicht haben,
sind sie stark genug, um wieder in die Freiheit
entlassen zu werden — zurick in das Meer, in
dem sie kinftig bestens zurechtkommen.

Weitere Informationen: Die aktuellen
Offnungszeiten der Seehundstation so-
wie des Waloseums erfahren Sie unter
www.seehundstation-norddeich.de

Heuler-
L

So nehmen Sie teil:

Einfach unter www.biomaris.com/heuler-gewinnspiel
Ihren Namensvorschlag einreichen und schon nehmen
Sie an der Verlosung teil.

Auch im kommenden Jahr wird die
BIOMARIS Familie um einen kleinen See-
hund wachsen und eine Patenschaft
Ubernehmen. Doch wie soll der kleine
Heuler heillen? Machen Sie bei unserem
Gewinnspiel mit und gewinnen einen
BIOMARIS Gutschein fur unseren Online-
Shop im Wert von 100 €.

gen finden Sie auf unserer
Website. QR-Code scannen
und mitmachen!

Sie haben zudem die Méglichkeit, an der .
Aussetzfahrt im Sommer 2027 teilzuneh- BIOMARIS wiinscht Ihnen

men. Die Anfahrt zum Hafen Norddeich /M W/
an der Nordsee ist auf eigene Kosten.

Teilnahmeschluss ist der 31.10.2026.



Instant Anti-Wrinkle
Sheet Mask

—Tuchmaske fur einen sofort
sichtbaren Anti-Age-Effekt

Spiirbarer
Feuchtigkeitsboost
in nur 15 Minuten

+119,7 %*

* bestatigt durch eine unabhéngige
klinische Studie :

-
BIOMARIS



Impressum

Herausgeber:

BIOMARIS GmbH & Co. KG

Parallelweg 14, 28219 Bremen

V.i.S.d.P: Benjamin Winter, Stefan Mulder
Fon 0421 38050-0

Fax 0421 38050-10

info@biomaris.com

Redaktion & Text:
Sina Goldenstedt, Susanne Laist, Janine Thonsing, BIOMARIS

Gestaltung:
Ewa Bast, Marion Trecksel, BIOMARIS

Druck:
teamdruck, Stuhr

Haben Sie Fragen?

Sie mochten mehr Gber BIOMARIS erfahren oder haben Fragen
zu unseren Produkten? Unsere Mitarbeiter*innen am Service-
Telefon beraten Sie gerne und beantworten all Ihre Fragen

- einfach anrufen unter 0421 38050-50.

Besuchen Sie auch unsere Website. Unter www.biomaris.com
finden Sie alles rund um das Thema ,Gesundheit & Schonheit
aus dem Meer” sowie aktuelle News aus dem Hause BIOMA-
RIS. Im Online-Shop kénnen Sie nicht nur sicher und bequem
bestellen, Sie erhalten auch ausfihrliche Produkt-Infos und
Anwendungstipps.

www.biomaris.com

und zum Newsletter
anmelden!
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Gesundheit & Schonheit
aus dem Meer

- Gesichts- und Korperpflege mit wertvollen Wirkstoffen
aus dem Meer

90 Jahre Erfahrung als Meerwasser-Spezialist

- Sehr gute Hautvertraglichkeit & hohe Wirksamkeit
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Finzigartig durch
MeeresTIEFwasser BIOMARIS

Shower Gel
Pink Grapefruit
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